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LIEBE FUSSBALLFREUND*INNEN,  
LIEBE SPIELER*INNEN,

Berlin wird auch in diesem Jahr wieder zur Bühne für ein ganz beson-
deres Fußballfest: Die Deutschen Meisterschaften im Ü-Fuß-
ball bringen am 22. und 23. August die besten Teams aus ganz 
Deutschland im Olympiapark zusammen. In den Altersklassen 
Ü32 (Frauen / Männer), Ü40 (Männer) und Ü50 (Männer) treten 
insgesamt 20 Mannschaften gegeneinander an, um den Titel 
des Deutschen Meisters zu gewinnen.

Der Ü-Fußball steht dabei für weit mehr als sportlichen Wett-
bewerb. Er ist Ausdruck von Leidenschaft, Beständigkeit und 
gelebter Gemeinschaft. Viele der Aktiven sind dem Fußball seit 
Jahrzehnten verbunden – nicht nur auf dem Platz, sondern auch 
daneben: als Trainer*innen, Schiedsrichter*innen, Ehrenamtliche 
oder engagierte Vereinsmitglieder. Sie alle leisten einen unver-
zichtbaren Beitrag für den Amateurfußball in Deutschland.

Dabei zeigt sich auch die besondere Vielfalt unseres Fußballs: 
Menschen unterschiedlichster Hintergründe, Lebenswege 
und Generationen kommen hier zusammen, vereint durch die 
gemeinsame Leidenschaft für den Sport. Diese Vielfalt ist eine 
große Stärke des Amateurfußballs in Deutschland und macht 
Veranstaltungen wie diese so besonders. 

Diese Meisterschaften sind deshalb auch ein Zeichen der Aner-
kennung und des Respekts für dieses langjährige Engagement. 
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Prof. Dr. Silke Sinning 
DFB-Vizepräsidentin für Bildung, Gesundheit & Safe Sport

Gleichzeitig zeigen sie eindrucksvoll: Fußball kennt keine 
Altersgrenze. Spielfreude, Teamgeist und Begeisterung bleiben 
– unabhängig vom Lebensalter.

Mein besonderer Dank gilt allen, die diese Veranstaltung mög-
lich machen: den Organisator*innen, den Ehrenamtlichen, den 
Schiedsrichter*innen, den Ballkindern, den beteiligten Verbän-
den sowie dem Berliner Fußball-Verband und allen Partnern vor 
Ort. Ihr Einsatz schafft den Rahmen für ein Wochenende voller 
sportlicher Highlights und wertvoller Begegnungen.

Ich wünsche allen teilnehmenden Teams spannende und faire 
Spiele, den Zuschauer*innen packende Momente und uns allen 
ein gelungenes Turnier, das die besondere Faszination des 
Ü-Fußballs einmal mehr unter Beweis stellt.

Mit sportlichen Grüßen
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es gibt Fußballmomente, die bleiben für immer in Erinnerung: 
das entscheidende Tor, der Schlusspfiff oder der Moment, in 
dem der Pokal in die Höhe gestemmt wird. Solche Momente 
gehören nicht nur den großen Stadien dieser Welt. Sie entste-
hen überall dort, wo Menschen mit Leidenschaft und Begeis-
terung Fußball spielen – auch und gerade hier bei den Deut-
schen Ü-Meisterschaften.

Nach einem ereignisreichen Fußballsommer richtet sich der 
Blick an diesem Wochenende auf den Olympiapark Berlin. 
Spitzenfußball kennt viele Gesichter. Heute stehen erfahrene 
Spielerinnen und Spieler im Mittelpunkt, die den Fußball über 
Jahrzehnte geprägt haben und ihre Begeisterung für den Sport 
bis heute auf den Platz tragen.

Die Deutschen Ü-Meisterschaften sind weit mehr als ein sport-
licher Wettbewerb. Sie zeigen, dass Leidenschaft kein Verfalls-
datum kennt und Erfahrung auf dem Platz ein echter Erfolgs-
faktor sein kann. Vor allem aber machen sie deutlich, was den 
Fußball seit jeher auszeichnet: Er verbindet Menschen – oft ein 
ganzes Leben lang.

LIEBE FUSSBALLFREUNDINNEN
UND FUSSBALLFREUNDE,
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Mit großer Freude blicken wir als Berliner Fußball-Verband auf 
unsere qualifizierten Teams. Sie haben sich mit starken Leis-
tungen bei den Nordostdeutschen Meisterschaften ihren Platz 
unter den besten Mannschaften Deutschlands verdient. Heute 
repräsentieren sie unser Team Berlin mit großem Einsatz sowie 
dem Zusammenhalt, für den der Berliner Fußball steht.

Mein herzlicher Dank gilt dem Deutschen Fußball-Bund als 
Ausrichter sowie allen Menschen, die mit ihrem Engagement 
zum Gelingen dieser Meisterschaften beitragen.

Ich wünsche allen Teams spannende und faire Spiele, den 
Fans viele besondere Fußballmomente und den Deutschen 
Ü-Meisterschaften 2026 einen erfolgreichen Verlauf. 

Mit sportlichen Grüßen,

Bernd Schultz 
Präsident des Berliner Fußball-Verbandes e. V.
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PLATZIERUNG Ü32 MÄNNER
PLATZ MANNSCHAFT SPIELE DIFF. PUNKTE

1. FC BAYERN MÜNCHEN 4 3 9

2. TuS Stenern 4 -1 7

3. 1. FC Wunstorf 4 4 6

4. BSV Dersim 4 -1 4

5. Spvgg Quierschied 4 -5 2

DEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN IM Ü-FUSSBALL 

MEISTER 2025

JAHR MANNSCHAFT

2025 FC Bayern München

2024 SC Victoria Hamburg

2023 Hertha BSC

2022 SC Victoria Hamburg

RÜCKBLICK 
MEISTER Ü32 MÄNNER
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PLATZIERUNG Ü32 FRAUEN
PLATZ MANNSCHAFT SPIELE DIFF. PUNKTE

1. 1. FC RIEGELSBERG 5 8 13

2. Türkiyemspor Berlin 5 4 11

3. FC Bayern München 5 4 10

4. SG 99 Andernach 5 -3 4

5. SG Essen-Schönebeck 5 -4 4

6. MTV Barum 5 -9 0

JAHR MANNSCHAFT

2025 1. FC Riegelsberg

2024 SG Essen-Schönebeck

2023 FC Bayern München

2022 SG Essen-Schönebeck

2021 Turnier abgesagt (Corona-Pandemie)

2020 Turnier abgesagt (Corona-Pandemie)

2019 FC Bayern München

JAHR MANNSCHAFT

2018 FC Bayern München

2017 SG Essen-Schönebeck

2016 Niendorfer TSV

2015 SV Dirmingen

2014 SC Preußen Borghorst

2013 Tennis Borussia Berlin

RÜCKBLICK 
MEISTER Ü32 FRAUEN
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PLATZIERUNG Ü40 MÄNNER
PLATZ MANNSCHAFT SPIELE DIFF. PUNKTE

1. HERTHA BSC 4 8 12

2. 1. FC Nürnberg 4 2 7

3. SC Westfalia Herne 4 -5 6

4. SG Mittelmosel-Leiwen 4 -1 3

5. SC Condor Hamburg 4 -4 1

DEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN IM Ü-FUSSBALL 

MEISTER 2025

JAHR MANNSCHAFT

2025 Hertha BSC

2024 Bayer 04 Leverkusen

2023 FC Bayern München

2022 1. FC Nürnberg

2021 Turnier abgesagt (Corona-Pandemie)

2020 Turnier abgesagt (Corona-Pandemie)

2019 SG Mittelmosel/Leiwen

2018 SpVgg Blau-Weiß 1890 Berlin

2017 SG 01 Hoechst

2016 SpVgg Blau-Weiß 1890 Berlin

JAHR MANNSCHAFT

2015 Hannover 96

2014 FC Hansa Rostock

2013 FC Hansa Rostock

2012 FC Hansa Rostock

2011 Hannover 96

2010 Hertha BSC

2009 TSV 07 Bergrheinfeld

2008 TSV Lesum-Burgdamm

2007 SG Balve/Garbeck

RÜCKBLICK 
MEISTER Ü40 MÄNNER
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RÜCKBLICK 
MEISTER Ü50 MÄNNER
JAHR MANNSCHAFT

2025 SG 01 Hoechst

2024 FC Bayern München

2023 FC Bayern München

2022 Hannover 96

2021 Turnier abgesagt (Corona-Pandemie)

2020 Turnier abgesagt (Corona-Pandemie)

2019 FC Bayern München

JAHR MANNSCHAFT

2018 FC Hennef 05

2017 FC Bayern München

2016 SpG. Neuhausen/Cämmerswalde/Deutschneudorf

2015 Arminia Bielefeld

2014 FC Bayern München

2013 NSF Gropiusstadt

2012 NSF Gropiusstadt

PLATZIERUNG Ü50 MÄNNER
PLATZ MANNSCHAFT SPIELE DIFF. PUNKTE

1. SG 01 HOECHST 4 4 8

2. SV Eintracht Nordhorn 4 4 8

3. SG Bernburg 4 3 7

4. SG Mittelmosel-Leiwen 4 -5 4

5. SC Preußen Lengerich 4 -6 0
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REGIONALVERBAND VEREIN

Norddeutscher Fußball-Verband 1. FC WUNSTORF

Nordostdeutscher Fußballverband HERTHA BSC

Westdeutscher Fußballverband
SPORTFREUNDE  
NIEDERWENIGERN

Fußball-Regional-Verband Südwest SC HALBERG-BREBACH

Süddeutscher Fußball-Verband FV ETTLINGENWEIER

DEUTSCHE  
MEISTERSCHAFT

 Ü32 MÄNNER

REGIONALVERBAND VEREIN

Norddeutscher Fußball-Verband MTV BARUM

Nordostdeutscher Fußballverband TÜRKIYEMSPOR BERLIN

Westdeutscher Fußballverband SG ESSEN-SCHÖNEBECK

Fußball-Regional-Verband Südwest 1. FC RIEGELSBERG

Süddeutscher Fußball-Verband TSV NECKARAU

DEUTSCHE  
MEISTERSCHAFT

 Ü32 FRAUEN

TEILNEHMENDE
MANNSCHAFTEN 2026
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REGIONALVERBAND VEREIN

Norddeutscher Fußball-Verband SSV JEDDELOH II

Nordostdeutscher Fußballverband HERTHA BSC

Westdeutscher Fußballverband SC WESTFALIA HERNE

Fußball-Regional-Verband Südwest VFR FRANKENTHAL

Süddeutscher Fußball-Verband 1. FC NÜRNBERG

DEUTSCHE  
MEISTERSCHAFT

 Ü40 MÄNNER

REGIONALVERBAND VEREIN

Norddeutscher Fußball-Verband SV WERDER BREMEN

Nordostdeutscher Fußballverband TSV MARIENDORF

Westdeutscher Fußballverband SC PREUSSEN LENGERICH

Fußball-Regional-Verband Südwest SG MITTELMOSEL-LEIWEN

Süddeutscher Fußball-Verband 1. FC NÜRNBERG

DEUTSCHE  
MEISTERSCHAFT

 Ü50 MÄNNER
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DEUTSCHE 
MEISTERSCHAFT
Ü32 MÄNNER



Hinten: Alexander Glatzel (TW) , Adrian Bühre-Martino, Deniz Aycicek, 
Sebastian Schirrmacher, Christian Pape, Steffen Dreier, Oliver Haßlöcher, 
Daniel McGuinness, Daniel Boateng, Sebastian Sommer, Christian Kuhn (TW)

Vorne: Felix Dyck, Christoph Lempert, Robin Ullmann, Mohamad Saade, 
Lasse Neubert, Paul Petruk, Dawid Dziegielewski 

Es fehlt: David Primke (TW)

1. FC WUNSTORF

VEREINSNAME 1. FC Wunstorf von 1919

ANSCHRIFT Rudolf-Harbig-Straße 7, 31515 Wunstorf

GRÜNDUNGSJAHR 1919

LANDESVERBAND Niedersächsischer Fußballverband

REGIONALVERBAND Norddeutscher Fußball-Verband

TRAINER Robin Ullmann

WEG ZUR DEUTSCHEN  
Ü32 MEISTERSCHAFT

Niedersachsenmeisterschaft
Norddeutsche Meisterschaft

SAISONHIGHLIGHT Norddeutscher Meister

DARF IN DER KABINEN- 
PLAYLIST NICHT FEHLEN –
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Hinten: Sportlicher Leiter Peter Heß, Trainer Wolfgang Damm,  
Leonhard Riebe, Tolga Orbay, Marvin Knoll, Lucas Hellige,  
Konstantin Filatow, Solomon Okoronko, Andre Blazynski, Stephan Kwasi, 
Betreuer Dogan Bötcher

Vorne: Filip Krstic, Lennart Hartmann, Kevin Stephan, Dejan Kalan, 
Patrick Podrygala, Dennis Lemke, Vitorio Mattera-Iscono, Shahrooz Kasbi

HERTHA BSC

VEREINSNAME Hertha, Berliner Sport-Club (Hertha B.S.C.) e.V.

ANSCHRIFT Hanns-Braun-Straße 2, 14053 Berlin

GRÜNDUNGSJAHR 1892

LANDESVERBAND Berliner Fußball-Verband

REGIONALVERBAND Nordostdeutscher Fußballverband

TRAINER Marvin Knoll

WEG ZUR DEUTSCHEN  
Ü32 MEISTERSCHAFT

Berliner Meister
NOFV-Regionalmeister

SAISONHIGHLIGHT
Qualifikation für Deutsche Meisterschaft  
im Ü-Fußball

DARF IN DER KABINEN- 
PLAYLIST NICHT FEHLEN Nur nach Hause gehn wir nicht – Frank Zander
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Hinten: Christopher Weusthoff, Henning Kaiser, Oliver Heinrich,  
Timo Thomanek, Nico Plückthun, Daniel Ammersilge, Martin Kniest, 
Stefan Pieper, Michael Memmert

Vorne: Niklas Lümmer, Thorsten Mand, Felix Hegemann, Florian Ebert, 
Willi Bauer

Es fehlen: Konstantin Konrad, Axel Schneider, Dennis Helmes,  
Sven Neuhaus, Oliver Neidhard

VEREINSNAME Sportfreunde Niederwenigern 1924

ANSCHRIFT Burgaltendorfer Str. 7, 45529 Hattingen

GRÜNDUNGSJAHR 1924

LANDESVERBAND Fussballverband Niederrhein 

REGIONALVERBAND Westdeutscher Fussballverband

TRAINER Christopher Weusthoff

WEG ZUR DEUTSCHEN  
Ü32 MEISTERSCHAFT

Niederrhein-Vizemeister 
Westdeutscher Meister

SAISONHIGHLIGHTS
Sieg des Essener Stadtpokals
Westdeutscher Meisterschaft

DARF IN DER KABINEN- 
PLAYLIST NICHT FEHLEN Bleed it out – Linkin Park

SPORTFREUNDE
NIEDERWENIGERN
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Hinten: Benedikt Stolz, Dominik Schommer, Anto Maric, Daniel Müller, 
Timo Agese, Alexander Schöffler , Nico Zimmermann

Vorne: Said Chouaib, Felix Dausend, Kenneth Asante, Daniel Hahn, Filippo 
Gimmillaro, Manuel Schuck

Im Kreis: Maximilian Demmer, Achmed Tahar, Moritz Zimmer, Jonas 
Wilhelmi, Sascha Arand, Artur Schneider, Benjamin Schiehl, Marko Pranjic, 
Kay Rohrbacher, Maximilian Schuh

SC HALBERG-BREBACH

VEREINSNAME SC Halberg Brebach 1907

ANSCHRIFT Brückwiesstraße 5, 66130 Saarbrücken

GRÜNDUNGSJAHR 1907

LANDESVERBAND Saarländischer Fußballverband

REGIONALVERBAND Süddeutscher Fußball-Verband

TRAINER Kenneth Asante

WEG ZUR DEUTSCHEN  
Ü32 MEISTERSCHAFT

Kreismeister Südsaar
Saarlandpokalsieger
Südwestdeutscher Meister

SAISONHIGHLIGHT Gewinn des Saarlandpokals

DARF IN DER KABINEN- 
PLAYLIST NICHT FEHLEN Wo ist denn der Jericho – Raschbacher Kerwe
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Hinten: Maximilian Bielmeier, Felix Seyfert, Sebastian Kraut,  
Pascal Hermann, Tim Kröbel

Vorne: Dominic Mai, Manuel Hasel, Daniel Vogel, Jascha Pollok,  
Max Frisch, Dennis Kunschner, Tobias Kraut

FV ETTLINGENWEIER

VEREINSNAME FV Ettlingenweier 1909

ANSCHRIFT Am Sportplatz 27, 76275 Ettlingen

GRÜNDUNGSJAHR 1909

LANDESVERBAND Badischer Fußballverband

REGIONALVERBAND Süddeutscher Fußball-Verband

TRAINER Tobias Kraut

WEG ZUR DEUTSCHEN  
Ü32 MEISTERSCHAFT

Badischer Meister
Süddeutscher Meister

SAISONHIGHLIGHT Süddeutsche Meisterschaft

DARF IN DER KABINEN- 
PLAYLIST NICHT FEHLEN Super Weier – Sabine Wittwer
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DEUTSCHE 
MEISTERSCHAFT
Ü32 FRAUEN



TÜRKIYEMSPOR BERLINMTV BARUM

Hinten: Burkhard Schorling (Trainer), Sarah Borgwardt, Sabrina 
Plankert, Catjana Schober, Tjorven Steffens, Carolin Almstedt,  
Kim Schlösser, Bernd Lindenau (Physio), Ester Ostendorf

Vorne: Laura Kamrath, Aurelia Schorling, Nadine Worm, Jasmin 
Gadau, Isabell Schneider

Es fehlen: Sarah Dederscheck, Christine Peters, Björn Schwichtenberg 
(Trainer)

VEREINSNAME MTV Barum

ANSCHRIFT Am Stapelberg 5, 29576 Barum

GRÜNDUNGSJAHR 1925

LANDESVERBAND Niedersächsischer Fußballverband

REGIONALVERBAND Norddeutscher Fußball-Verband

TRAINER Burkhard Schorling, Björn Schwichtenberg

WEG ZUR DEUTSCHEN  
Ü32 MEISTERSCHAFT

Niedersachsenmeister
Norddeutscher Vizemeister

SAISONHIGHLIGHT Niedersachsenmeisterschaft

DARF IN DER KABINEN- 
PLAYLIST NICHT FEHLEN

Rock This Party (Everybody Dance Now) –  
Bob Sinclar
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TÜRKIYEMSPOR BERLIN

Hinten: Zeliha Er, Greta Budde, Sanna El-Agha, Zsanett Jakabfi,  
Vasfiye Elezi, Paraskevi Boras, Anna Sophie Fechner, Mehtap Ardahanli

Vorne:  Charmin Kackreh, Gabriella Toth, Erika Szuh, Zeynep Kucak,  
Ulrike Beyer, Angelina Lübcke (ausgeschieden), Douha Mzoughi

Es fehlen: Evrim Demirbas Physio, Iskin Ince, Tugce Turac, Safiye Kok

VEREINSNAME Türkiyemspor Berlin

ANSCHRIFT Böcklerstraße 1, 10969 Berlin

GRÜNDUNGSJAHR 1978

LANDESVERBAND Berliner Fußball-Verband

REGIONALVERBAND Nordostdeutscher Fußball-Verband 

TRAINERIN Zeliha Er

WEG ZUR DEUTSCHEN  
Ü32 MEISTERSCHAFT

Berliner Meister
Nordostdeutsche Meister

SAISONHIGHLIGHT Nordostdeutsche Meisterschaft

DARF IN DER KABINEN- 
PLAYLIST NICHT FEHLEN Şemmame – İbrahim Tatlıses
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1. FC RIEGELSBERGSG ESSEN-SCHÖNEBECK

Vorne: Norma Gärtner, Laura Neboli, Lisa Quast, Franka Rath,  
Marina Himmighofen, Sabrina Mallner, Christin Reuter, Jeannette Götte, 
Laura Kuhlmann, Jana Walter, Kirsten Schlosser

VEREINSNAME SG Essen-Schönebeck 1919/68

ANSCHRIFT Ardelhütte 166 b, 45359 Essen

GRÜNDUNGSJAHR 1919/68

LANDESVERBAND Fussballverband Niederrhein 

REGIONALVERBAND Westdeutscher Fussballverband

TRAINERIN Sabrina Mallner

WEG ZUR DEUTSCHEN  
Ü32 MEISTERSCHAFT Westdeutscher Meister

SAISONHIGHLIGHT Westdeutsche Meisterschaft

DARF IN DER KABINEN- 
PLAYLIST NICHT FEHLEN Who let the dogs out – Baha Men
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1. FC RIEGELSBERG

Hinten: Jaqueline De Backer, Kathrin Theis, Katharina Kaffitz,  
Sabine Blank, Kira Lackmann, Franziska Schmidtberger, Anna Dickmann, 
Lisa Wagner

Vorne: Carina Alt, Saskia Grün, Christina Ehl, Sandra Pelzer,  
Sabrina Meyer

VEREINSNAME 1. FC Riegelsberg

ANSCHRIFT Lindenstraße, 66292 Riegelsberg

GRÜNDUNGSJAHR 1999

LANDESVERBAND Saarländischer Fußballverband

REGIONALVERBAND Fußball-Regional-Verband Südwest

TRAINERIN Melanie Menzel

WEG ZUR DEUTSCHEN  
Ü32 MEISTERSCHAFT Südwestdeutscher Meister

SAISONHIGHLIGHT Südwestdeutsche Meisterschaft

DARF IN DER KABINEN- 
PLAYLIST NICHT FEHLEN  –
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TSV NECKARAU

Hinten: Laura D‘Agro, Julia Schwebler, Jasmin Herbert, Sarah Böser, 
Sabine Kaufmann, Kristin Götz, Mirella Junker, Elisabeth Egelhof,  
Sonja Reßler, Annika Karim, Nicola Glogger, Cassidy McGhee, Mareike Zelt

Vorne: Corinna Glogger, Sabrina Benz, Elena Mathes, Anita Rizvanovic, 
Jasmin Christl, Saskia Rebennack 

Es fehlen: Nora Steinhilp, Lara Keller, Carmen Mantek, Anna Schäfer, 
Amelie Wolf, Lena Trentl, Melanie Bendoza, Christine Mattern,  
Stefanie Fioranelli

VEREINSNAME TSV Neckarau

ANSCHRIFT Kiesteichweg 9, 68199 Mannheim

GRÜNDUNGSJAHR 1899

LANDESVERBAND Badischer Fußballverband

REGIONALVERBAND Süddeutscher Fußball-Verband

TRAINERIN Corinna Glogger

WEG ZUR DEUTSCHEN  
Ü32 MEISTERSCHAFT

Badischer Meister
Süddeutscher Meister

SAISONHIGHLIGHT Süddeutsche Meisterschaft

DARF IN DER KABINEN- 
PLAYLIST NICHT FEHLEN Rakete - Mätropolis, DJ Aaron
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DEUTSCHE 
MEISTERSCHAFT
Ü40 MÄNNER



HERTHA BSCSSV JEDDELOH II

Hinten: Ef (Physiotherapeut), Martin Oetjen, Waldemar Kowalczyk,  
Olaf  Blancke, Robin Hofmann, Marc Bury, Christian Hillje,  
Compaigne Ntsika

Vorne: Sven Schröder, Sven Duwe, Björn Lindemann, Ralf Potthoff,  
Jakob Bertrag, Dennis Behrens, Heiko Groothoff

Es fehlen: Dennis Evers, Jesko Lampe, Tim Dieckmann, Stefan Noack, 
Cord Claussen, Rainer Meyer, Philipp McKennie

VEREINSNAME SSV Jeddeloh II

ANSCHRIFT Küstenkanalstraße 83a, 26188 Edewecht-Jeddeloh II

GRÜNDUNGSJAHR 1951

LANDESVERBAND Niedersächsischer Fußballverband

REGIONALVERBAND Norddeutscher Fußballverband

TRAINER Jakob Bertram

WEG ZUR DEUTSCHEN  
Ü40 MEISTERSCHAFT

Kreispokalsieger
Norddeutscher Meister

SAISONHIGHLIGHT Gewinn der Norddeutschen Meisterschaft

DARF IN DER KABINEN- 
PLAYLIST NICHT FEHLEN

Kölsche Jungs – BRINGS
I‘m Gonna Be (500 Miles) – The Proclaimers

32



HERTHA BSC

Hinten: Sami Allagui, Betreuer Kalle Gründling, sportlicher Leiter  
Peter Heß, Ronny Ermel, Marco Fredrich, Patrick Moritz, Denis Novacic, 
Gökhan Ahmetcik, Nidal Swaidan, Sezer Badur, Arash Nasirifar, Jems 
Muhi, Salvatore Rogoli

Vorne: Matthias Kindt, Karim Benyamina, Maik Fochler, Murat Mercanli, 
Ivan Zardin, Ümit Ergirdi,, Trainer Kartal Yesildag, 

VEREINSNAME Hertha, Berliner Sport-Club (Hertha B.S.C.)

ANSCHRIFT Hanns-Braun-Straße 2, 14053 Berlin

GRÜNDUNGSJAHR 1892

LANDESVERBAND Berliner Fußball-Verband

REGIONALVERBAND Nordostdeutscher Fußballverband

TRAINER Kartal Yesildag

WEG ZUR DEUTSCHEN  
Ü40 MEISTERSCHAFT

Berliner Meister
Nordostdeutscher Meister

SAISONHIGHLIGHTS Pokalsieg Berlin-Pokal und Berliner Meisterschaft

DARF IN DER KABINEN- 
PLAYLIST NICHT FEHLEN Nur nach Hause gehn wir nicht – Frank Zander
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Hinten: D. Zagiritza, C. Dettmar, R. Wasilewski, P. Sickel, E. Kaya, J. Wellmann

Mitte: A. Dohm, F. Köse, O. Althof, D. Lübeck, S. Barton, M. Nowak, R. Merz, 
D. Behrend, A. Tewes , S. Sallamon

Vorne: D. Degenhard , A. Golm

VFR FRANKENTHALSC WESTFALIA HERNE

VEREINSNAME SC Westfalia 04 Herne

ANSCHRIFT Westring 260, 44629 Herne

GRÜNDUNGSJAHR 1904

LANDESVERBAND Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen

REGIONALVERBAND Westdeutscher Fußballverband

TRAINER Andre Dohm & Carsten Dettmar

WEG ZUR DEUTSCHEN  
Ü40 MEISTERSCHAFT

Kreismeister 
Westfalenmeister 
Westdeutscher Meister

SAISONHIGHLIGHT Gewinn der Westdeutschen Meisterschaft

DARF IN DER KABINEN- 
PLAYLIST NICHT FEHLEN –
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Hinten: Sascha Debus, Eugen Resler, Heiko Hügel, Waldemar Adler, 
Andreas Karg, Jochen Klemm, Enzo Leone, Alexander Lahni, Ramazan 
Aydin, Martin Braun, Stefan Ritschel, Harry Bopp

Vorne: Stefan Legin, Uwe Buschbacher, Oliver Lahni, Sven Schwerdt, 
Ibrahim Cancardas, Tobias Kohl

VFR FRANKENTHAL

VEREINSNAME VfR 1900 Frankenthal

ANSCHRIFT Am Kanal 8, 67227 Frankenthal

GRÜNDUNGSJAHR 1900

LANDESVERBAND Südwestdeutscher Fußballverband

REGIONALVERBAND Süddeutscher Fußball-Verband

TRAINER Stefan Ritschel & Oliver Lahni

WEG ZUR DEUTSCHEN  
Ü40 MEISTERSCHAFT

Kreispokalsieger
Südwestdeutscher Meister

SAISONHIGHLIGHT Südwestdeutsche Meisterschaft

DARF IN DER KABINEN- 
PLAYLIST NICHT FEHLEN Schwarze Natascha – Peter Wackel
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Hinten: Pagenburg, Krutsch, Gareis, Faltermeier, Streubert, Nägelein, 
Gündogan, Brehm, Rizzo Leikam, Bürgel, Müller, Reitz, Vitzethum

Vorne: Dotterweich, Gorgiev, Christ, Pasko, Bayer, Bernstein, Oltean, Mehl

Es fehlen: Sponsel, Tschauner, Mintal, Burhardt, Baumann, Brüggen, 
Cinaz, Engelhardt, Gerber, Glasner, Hampl, Judt, Keidel, Ruziski, Rost, 
Skurka, Schlicker, Winkler

1. FC NÜRNBERG

VEREINSNAME 1. FC Nürnberg

ANSCHRIFT Valznerweiherstraße 200, 90480 Nürnberg

GRÜNDUNGSJAHR 1900

LANDESVERBAND Bayerischer Fußball-Verband

REGIONALVERBAND Süddeutscher Fußball-Verband

TRAINER Bernd Müller

WEG ZUR DEUTSCHEN  
Ü40 MEISTERSCHAFT

Bayerischer Meister
Süddeutscher Meister

SAISONHIGHLIGHTS Bayerische und Süddeutsche Meisterschaft

DARF IN DER KABINEN- 
PLAYLIST NICHT FEHLEN Die Legende lebt – Mark Bender
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DEUTSCHE 
MEISTERSCHAFT
Ü50 MÄNNER



Hinten: Jörg Sommer, Marcus Neisen, Yusuf Akova, Wilken Harf,  
Rainer Tegenkamp, Marco Wagner, Fouad Elhamad, Tobias Zarnke,  
Jörg Fischer

Vorne: Martin Steinfurth, Sven-Eric Heise, Kai Schönborn, Mike Kohl,  
Blas Daniel, Sanchis Carrion, Taner Göcer, Christian Kamp

Es fehlt: Alfred Kranz

TSV MARIENDORFSV WERDER BREMEN

VEREINSNAME SV Werder Bremen

ANSCHRIFT Franz-Böhmert-Str. Ic, 28205 Bremen

GRÜNDUNGSJAHR 1899

LANDESVERBAND Bremer Fußball-Verband

REGIONALVERBAND Norddeutscher Fußballverband

TRAINER Kai Schönborn

WEG ZUR DEUTSCHEN  
Ü50 MEISTERSCHAFT

Bremer Meister
Kreisliga Sommer- & Winterrundenmeister
Norddeutscher Meister

SAISONHIGHLIGHTS Bremer & Norddeutsche Meisterschaft

DARF IN DER KABINEN- 
PLAYLIST NICHT FEHLEN Hells Bells – AC/DC
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Hinten: Nevzat Boran, Gökhan Kinran, Bülent Keser, Nijaz Hadzic,  
Soner Gözüdok, Halit Tigrakli

Vorne: Bülent Köten, Serdar Tümüklü, Daniel Guardia Menge, Guido Milius,   
Nihat Boran, Mathias Geiseler

TSV MARIENDORFSV WERDER BREMEN

VEREINSNAME TSV Mariendorf 1897

ANSCHRIFT Rixdorfer Str. 130, 12109 Berlin

GRÜNDUNGSJAHR 1897

LANDESVERBAND Berliner Fußball-Verband

REGIONALVERBAND Nordostdeutscher Fußballverband

TRAINER Serdar Tümüklü / Halit Tigrakli

WEG ZUR DEUTSCHEN  
Ü50 MEISTERSCHAFT Berliner Meister & Nordostdeutscher Meister

SAISONHIGHLIGHTS Gewinn der Nordostdeutschen Meisterschaft

DARF IN DER KABINEN- 
PLAYLIST NICHT FEHLEN –
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Hinten: Fanclub „Puscheltruppe“, Teamchef Ulli Börger, Betreuer  
Dietmar Schmidt, Henrik Hasselmann, Ulf Serke, Stefan Kilfitt, Oliver Köther, 
Andreas Schüttpelz, Puscheltruppe.

Vorne: Alatin Abi, Fan Malte Schürbrock, Michael Müller, Helmut 
Lindemann, Jens Grawenhoff, Dirk Vietmeier

Es fehlen: Sven Köllner, Tommy Reichenberger, Elmar Langetepe, 
Waldemar Schürbrock, André Meyer, Marten Sommers

SG MITTELMOSEL-LEIWENSC PREUSSEN LENGERICH

VEREINSNAME SC Preußen Lengerich

ANSCHRIFT Münsterstraße 90-92, 49525 Lengerich

GRÜNDUNGSJAHR 1906

LANDESVERBAND Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen

REGIONALVERBAND Westdeutscher Fußballverband

TRAINER Ulli Börger

WEG ZUR DEUTSCHEN  
Ü50 MEISTERSCHAFT

Kreismeister 2026
Westdeutscher Meister 2026

SAISONHIGHLIGHT Westdeutsche Meisterschaft

DARF IN DER KABINEN- 
PLAYLIST NICHT FEHLEN –
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Hinten: Jens Roth, Bernd Thomas, Ekrem Demaj, Heiko Henkel,  
Hermann Faldey, Ralf Görgen, Jörg Jacobs, Uwe Heinsdorf

Vorne: Achim Eberhard, Rainer Kuhnen, Karl-Heinz Kieren, Jürgen Becker, 
Aime Kins

Es fehlen: Bernhard Heinz, Jürgen Frommholz, Markus Kuhnen,  
Volker Weich,

Helmut Freischmidt, Thorsten Lang, Ariel Apata

SG MITTELMOSEL-LEIWENSC PREUSSEN LENGERICH

VEREINSNAME SG Mittelmosel-Leiwen

ANSCHRIFT Schulstraße 3a, 54340 Leiwen

GRÜNDUNGSJAHR 2023

LANDESVERBAND Fußballverband Rheinland

REGIONALVERBAND Fußball-Regional-Verband Südwest

TRAINER Helmut Freischmidt

WEG ZUR DEUTSCHEN  
Ü50 MEISTERSCHAFT

Rheinlandmeister
Südwestdeutscher Meister

SAISONHIGHLIGHT Qualifikation für Deutsche Meisterschaft

DARF IN DER KABINEN- 
PLAYLIST NICHT FEHLEN An Tagen wie diesen – Toten Hosen
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Hinten: BFV Repräsentant, Martin Driller, Carlo Werner, Thomas Richter, 
Fredi Skurka,Nazif Zyba, Stephan Giesbert, Peter Bürgel, Martin Steininger 
vom BFV

Vorne: Alexander Schubert, Thomas Ziemer, Tobias Fuchs, Rainer Nusselt, 
Lars Müller, Armin Störzenhofecker

1. FC NÜRNBERG

VEREINSNAME 1. FC Nürnberg

ANSCHRIFT Valznerweiherstraße 200, 90480 Nürnberg

GRÜNDUNGSJAHR 1900

LANDESVERBAND Bayerischer Fußball-Verband

REGIONALVERBAND Süddeutscher Fußball-Verband

TRAINER Stephan Giesbert

WEG ZUR DEUTSCHEN  
Ü50 MEISTERSCHAFT

Bayerischer Meister
Süddeutscher Meister

SAISONHIGHLIGHTS Bayerische und Süddeutsche Meisterschaft

DARF IN DER KABINEN- 
PLAYLIST NICHT FEHLEN Die Legende lebt – Mark Bender
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SCHIEDSRICHTER*INNEN 
2026

1. FC NÜRNBERG

NAME VERBAND

THOMAS BAUER Hamburger FV

SEBASTIAN BOCK FV Niederrhein

AHMAD CHAHROUR Berliner FV

ATHANASIOS  FASOULAS FV Rheinland

SABRINA FRISCHMUTH Berliner FV

CHRISTINA JUNKERS FV Niederrhein

BJÖRN LASSEN Hamburger FV

TOBIAS LECKE Hessischer FV

PASCAL LOSCHKE Hessischer FV

CAROLIN LOTZ Hessischer FV

DENIS MAGNE FLVW

SARAH MATHEY Saarländischer FV

PASCAL OTTE Hessischer FV

BERND PETERS FV Mittelrhein

LUKAS ROHN Saarländischer FV

TOM RÖSLER Berliner FV

JOHANN SCHWARZ Berliner FV

JANA TEIPELKE Hamburger FV

ALEXANDER TEUSCHERR Hamburger FV
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DIE NEUEN REGELN 
2026/27:  

AUSRÜSTUNG
Accessoires/Schmuck:

ERLAUBT:

	� Abgedeckter Ring, Ohrstecker, Leder- 
armband

VERBOTEN:

	�� Nicht abgedeckte Ringe, Halsketten, 
Armbänder

Sollte ein Ablegen nicht möglich sein, müssen 
sie sicher abgedeckt / abgetaped werden.

AUSWECHSEL- 
VORGANG

Der Spieler, der ausge-
wechselt wird, muss:

•	� Das Spielfeld über die nächstgelegene 
Begrenzungslinie verlassen.

•	� Das Spielfeld innerhalb von 10 Sekunden 
nach der Anzeige bzw. nach dem Zeichen 
des SR verlassen.

•	� Sich sofort in die technische Zone oder in 
die Umkleidekabine begeben.

	� Bei der 1. Unterbrechung nach Ablauf 
einer Minute nach der Spielfortsetzung.

Sollten die 10 Sekunden 
überschritten werden:

•	� Darf der Einwechselspieler das Spielfeld 
noch nicht betreten.

•	�� Wird das Spiel fortgesetzt.

•	�� Der Einwechselspieler darf das Spielfeld 
dann nur mit Zustimmung des SR betreten.

VORTEIL
Der SR kann nun auch auf Vorteil entscheiden, 
wenn nach einer regelwidrigen Spielfortset-
zung der Gegner in Ballbesitz kommt (unbe-
drängt den Ball annehmen / spielen kann).

VERLETZUNGEN
Zwingendes Verlassen des 
Spielfeldes für eine Minute:

•	� Spielunterbrechung vom SR wegen vermut-
licher oder tatsächlicher Verletzung

•	� Der SR hat das medizinische Personal auf  
das Spielfeld beordert

•	� Der Spieler hat auf Nachfrage des SR  
bestätigt, dass er ärztliche Hilfe benötigt

Wiedereintritt: 

	� Nach einer Minute ab Wiederaufnahme  
des Spiels mit Zeichen des SR

	�� Laufendes Spiel: von der Seitenlinie, Ball 
aus dem Spiel: über alle Begrenzungslinien

FOULS
SR entscheidet nach DOGSO- 
Vergehen auf Vorteil

•	� Das gegnerische (angreifende) Team erzielt 
infolge des Vorteils ein Tor

	� Auch in diesem Fall wird der Verteidiger 
nicht verwarnt

•	� Dies gilt auch, wenn der Verteidiger erfolg-
los versucht hat, durch ein Handspiel ein 
Tor zu verhindern
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5-SEKUNDEN COUNTDOWN
Verfahren / Vorgangsweise:

•	� Der SR stellt fest, dass ein Einwurf oder 
Abstoß absichtlich verzögert wird

•	 �Pfiff und deutliches Handzeichen für die 
Ausführung der Spielfortsetzung

•	� Der SR startet danach den „Fünf-Sekunden 
Countdown“:

	� Zählt mit erhobener Hand einen  
Countdown der 5 Sekunden dauert  
(ggf. mündlich mitzählen)

Der Ball ist nach Ablauf des 
5-Sekunden-Countdowns 
noch nicht im Spiel:

•	� Einwurf für das gegnerische Team an der 
ursprünglichen Stelle

•	� Eckstoß von der Seite, wo der Abstoß aus- 
geführt worden wäre:

Verwarnung:

•	� Nur wenn die Spielfortsetzung des Gegners 
übermäßig verzögert wird (Ball unnötig 
länger halten, Ball wegspielen oder in den 
Weg stellen)

	� Der TW/Verteidiger zögert unbegründet 
den Ball ins Spiel zu bringen (wieder-
holter Anlauf, Ball auf die andere Seite 
legen, ...)

Beispiele wann der Count-
down zu starten ist:

•	� Der Ball liegt korrekt für die Ausführung 
des Abstoßes bereit

	�� Die Durchführung des Einwurfs wird 
unbegründet verzögert (Ball wird auf 
den Boden gelegt, einem anderen Spieler 
zugeworfen, ... )

•	� Ein Spieler hält den Ball für den Einwurf 
bereits in den Händen

Der SR kann nun auch auf 
Vorteil entscheiden, wenn 
nach einer regelwidrigen 
Spielfortsetzung der Geg-
ner in Ballbesitz kommt 
(unbedrängt den Ball an-
nehmen / spielen kann)
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SPIELPLAN
DEUTSCHE MEISTERSCHAFT
Ü32 MÄNNER

SPIEL UHRZEIT PLATZ BEGEGNUNG ERGEBNIS

1 11:00 Stadion am Wurfplatz SC HALBERG-BREBACH - HERTHA BSC :

2 12:00 Stadion am Wurfplatz FV ETTLINGENWEIER - SPORTFREUNDE  
NIEDERWENIGERN :

3 13:00 Hanns-Braun-Platz 1. FC WUNSTORF - SC HALBERG-BREBACH :

4 14:00 Hanns-Braun-Platz HERTHA BSC - FV ETTLINGENWEIER : 

5 15:00 Stadion am Wurfplatz SPORTFREUNDE  
NIEDERWENIGERN - 1. FC WUNSTORF :

SAMSTAG, 22. AUGUST 2026

TEILNEHMER

SC HALBERG-BREBACH

HERTHA BSC

FV ETTLINGENWEIER

SPORTFREUNDE NIEDERWENIGERN

1. FC WUNSTORF

SPIEL UHRZEIT PLATZ BEGEGNUNG ERGEBNIS

6 10:00 Hanns-Braun-Platz SC HALBERG-BREBACH - FV ETTLINGENWEIER :

7 11:00 Hueppeplatz Großfeld HERTHA BSC - SPORTFREUNDE  
NIEDERWENIGERN :

8 12:00 Hueppeplatz Großfeld FV ETTLINGENWEIER - 1. FC WUNSTORF :

9 13:00 Hanns-Braun-Platz SPORTFREUNDE  
NIEDERWENIGERN - SC HALBERG-BREBACH : 

10 14:00 Hanns-Braun-Platz 1. FC WUNSTORF - HERTHA BSC :

SONNTAG, 23. AUGUST 2026
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SPIELPLAN
DEUTSCHE MEISTERSCHAFT
Ü32 FRAUEN

TEILNEHMER

1. FC RIEGELSBERG

MTV BARUM

TÜRKIYEMSPOR BERLIN

SG ESSEN-SCHÖNEBECK

TSV NECKARAU

SPIEL UHRZEIT PLATZ BEGEGNUNG ERGEBNIS

1 11:00 Hueppeplatz Kleinfeld 1 1. FC RIEGELSBERG - MTV BARUM :

2 12:00 Hueppeplatz Kleinfeld 1 TÜRKIYEMSPOR 
BERLIN - SG ESSEN- 

SCHÖNEBECK :

3 13:00 Hueppeplatz Kleinfeld 1 TSV NECKARAU - 1. FC RIEGELSBERG :

4 14:00 Hueppeplatz Kleinfeld 1 MTV BARUM - TÜRKIYEMSPOR 
BERLIN : 

5 15:00 Hueppeplatz Kleinfeld 1 SG ESSEN- 
SCHÖNEBECK - TSV NECKARAU :

SAMSTAG, 22. AUGUST 2026

SPIEL UHRZEIT PLATZ BEGEGNUNG ERGEBNIS

6 10:00 Hueppeplatz Kleinfeld 1 1. FC RIEGELSBERG - TÜRKIYEMSPOR 
BERLIN :

7 11:00 Hueppeplatz Kleinfeld 1 MTV BARUM - SG ESSEN- 
SCHÖNEBECK :

8 12:00 Hueppeplatz Kleinfeld 1 TÜRKIYEMSPOR 
BERLIN - TSV NECKARAU :

9 13:00 Hueppeplatz Kleinfeld 1 SG ESSEN- 
SCHÖNEBECK - 1. FC RIEGELSBERG : 

10 14:00 Hueppeplatz Kleinfeld 1 TSV NECKARAU - MTV BARUM :

SONNTAG, 23. AUGUST 2026

SPIELPLÄNE – DEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN IM Ü-FUSSBALL 2026
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SPIELPLAN
DEUTSCHE MEISTERSCHAFT
Ü40 MÄNNER

TEILNEHMER

VFR FRANKENTHAL

1. FC NÜRNBERG

SC WESTFALIA HERNE

SSV JEDDELOH II

HERTHA BSC

SPIEL UHRZEIT PLATZ BEGEGNUNG ERGEBNIS

1 11:00 Hanns-Braun-Platz VFR FRANKENTHAL - 1. FC NÜRNBERG :

2 12:00 Hanns-Braun-Platz SC WESTFALIA HERNE - SSV JEDDELOH II :

3 13:00 Hueppeplatz Großfeld HERTHA BSC - VFR FRANKENTHAL :

4 14:00 Hueppeplatz Großfeld 1. FC NÜRNBERG - SC WESTFALIA HERNE : 

5 15:00 Hanns-Braun-Platz SSV JEDDELOH II - HERTHA BSC :

SAMSTAG, 22. AUGUST 2026

SPIEL UHRZEIT PLATZ BEGEGNUNG ERGEBNIS

6 10:00 Stadion am Wurfplatz VFR FRANKENTHAL - SC WESTFALIA HERNE :

7 11:00 Hanns-Braun-Platz 1. FC NÜRNBERG - SSV JEDDELOH II :

8 12:00 Hanns-Braun-Platz SC WESTFALIA HERNE - HERTHA BSC :

9 13:00 Stadion am Wurfplatz SSV JEDDELOH II - VFR FRANKENTHAL : 

10 14:00 Stadion am Wurfplatz HERTHA BSC - 1. FC NÜRNBERG :

SONNTAG, 23. AUGUST 2026
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SPIELPLAN
DEUTSCHE MEISTERSCHAFT
Ü50 MÄNNER

TEILNEHMER

TSV MARIENDORF

1. FC NÜRNBERG

SC PREUSSEN LENGERICH

SV WERDER BREMEN

SG MITTELMOSEL-LEIWEN

SPIEL UHRZEIT PLATZ BEGEGNUNG ERGEBNIS

1 11:00 Hueppeplatz Kleinfeld 2 TSV MARIENDORF - 1. FC NÜRNBERG :

2 12:00 Hueppeplatz Kleinfeld 2 SC PREUSSEN  
LENGERICH - SV WERDER BREMEN :

3 13:00 Hueppeplatz Kleinfeld 2
SG MITTELMOSEL- 
LEIWEN

- TSV MARIENDORF :

4 14:00 Hueppeplatz Kleinfeld 2 1. FC NÜRNBERG - SC PREUSSEN  
LENGERICH : 

5 15:00 Hueppeplatz Kleinfeld 2 SV WERDER BREMEN - SG MITTELMOSEL- 
LEIWEN :

SAMSTAG, 22. AUGUST 2026

SPIEL UHRZEIT PLATZ BEGEGNUNG ERGEBNIS

6 10:00 Hueppeplatz Kleinfeld 2 TSV MARIENDORF - SC PREUSSEN  
LENGERICH :

7 11:00 Hueppeplatz Kleinfeld 2 1. FC NÜRNBERG - SV WERDER BREMEN :

8 12:00 Hueppeplatz Kleinfeld 2 SC PREUSSEN  
LENGERICH - SG MITTELMOSEL- 

LEIWEN :

9 13:00 Hueppeplatz Kleinfeld 2 SV WERDER BREMEN - TSV MARIENDORF : 

10 14:00 Hueppeplatz Kleinfeld 2 SG MITTELMOSEL- 
LEIWEN - 1. FC NÜRNBERG :

SONNTAG, 23. AUGUST 2026

SPIELPLÄNE – DEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN IM Ü-FUSSBALL 2026
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Ü32 MÄNNER

Ü40 MÄNNER

Ü32 FRAUEN

Ü50 MÄNNER

ERGEBNISSE,  
LIVETICKER UND  
TABELLEN
Immer auf dem aktuellsten Stand sein mit  
dem Amateurfußball-Portal des DFB:
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P1 P2C

U2

U4

U3

Platz 1 – Ü32/Ü40 Platz 2 – Ü32/Ü40

D

WCU1+ +

+

AUFWÄRM-
PLATZ

PLATZ 4 Ü32F

PLATZ 3 Ü50

PLATZ 5 
Ü32 / Ü40

I

P3

LAGEPLAN
VERANSTALTUNGSORT

Olympiapark Berlin 
Friedrich-Friesen-Allee 
14053 Berlin

INFO: Zuschauer und Begleitpersonen können 
kostenfrei auf dem Olympischen Platz parken. 
Der Eingang zum Olympiapark erfolgt über den 
Zugang ,,Gutmuthsweg‘‘(nähe U4-Kabinen)

P1 U1

Platz 2Platz 1 Stadion auf dem Wurfplatz

Mannschaftsbusse

Organisation

Parken Zuschauer

Catering / Food Court

Sanitätsdienst

Hanns-Braun-Platz

Umkleiden Stadion am Wurfplatz

Umkleiden Hueppehaus

Umkleiden Turnhaus

Umkleiden Hockeyhaus

DFB-Zelt

DFB-Infopoint

P2 U2

C

U3

+
U4

D

I

P3
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IN DER HITZE VON 
NYON: 
Deutsche Geh-Fußballer  
zwischen Traum und Tragik

Andreas Hammer war mit seinen Gedanken 
bereits beim ortsansässigen Sportfachge-
schäft, als sich Italien und Kroatien am frühen 
Donnerstagmittag im Finale des UEFA Wal-
king Football EURO Cups – so der offizielle 
Name des Turniers – auf dem Campus des 
europäischen Fußball-Verbandes in Nyon 
gegenüberstanden. „Hätte Italien gewonnen, 
hätte ich Euro-Cup-Sieger-Besieger-T-Shirts 
drucken lassen“, witzelte der deutsche Natio-
naltrainer später im Gespräch mit dem NDR.

Denn Italien war der erste Gruppengegner 
seiner Mannschaft bei der Veranstaltung ge-
wesen. Und mit einem 1:0-Erfolg durch einen 
Treffer von Siegfried Bergmann (FSV Har-
burg) hatte die Auswahl des Deutschen Fuß-
ball-Bundes (DFB) einen Traumstart hingelegt, 
der sogar auf den Turniersieg hoffen ließ.

Im Anschluss aber mangelte es dem Ham-
mer-Team bei Temperaturen über 30 Grad et-
was an Kraft - und vor allem an Glück. Denn 
nach der Gruppenphase, in der es in den Par-
tien gegen Portugal (0:0) und Spanien (0:1) 
keinen weiteren Erfolg mehr gab, waren alle 
vier Kontrahenten punktgleich und wiesen ein 
ausgeglichenes Torverhältnis auf. Weil Spanien 
und Italien jeweils zwei Treffer erzielt hatten, 
zogen sie in die Vorschlussrunde ein. Deutsch-
land und Portugal (jeweils nur einmal erfolg-
reich) schauten in die Röhre.

WALKING FOOTBALL 
ALS SCHONENDE  
FUSSBALL-ALTERNATIVE

Der Frust über den verpassten Halbfinal-Ein-
zug hielt sich bei der DFB-Auswahl aber in 
Grenzen. „Wir haben hier eine tolle Visitenkar-
te abgegeben. Sportlich waren wir mit allen 
auf Augenhöhe“, resümierte Hammer.

Der 59-Jährige ist eigentlich Ehrenamtsbe-
auftragter beim Hamburger Fußball-Verband 
(HFV). Zudem sitzt er seit 2008 auch im Aus-
schuss für Freizeit- und Breitenfußball beim 

Die deutsche Walking-Football-Auswahl hat sich bei ihrer 
Premiere beim Acht-Nationen-Turnier im Schweizerischen 
Nyon teuer verkauft. Am Ende fehlten dem Team, das sich 
aus Hamburger Fußballerinnen und Fußballern zusam-
mensetzt, nur ein paar Sekunden zum Halbfinal-Einzug. 
Das dramatische Aus schlug den Geh-Fußballern aber nur 
kurz aufs Gemüt.

Es ist für jeden eine 
große Ehre gewesen, 
hier Deutschland zu 
vertreten.
Andreas Hammer,  
Walking-Football-Nationaltrainer
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DFB. Früher war Hammer selbst ein formi-
dabler Fußballer, lief unter anderem für die 
zweite Mannschaft des Bundesligisten HSV 
auf. Mit zunehmendem Alter aber stellten sich 
Beschwerden ein. Hammer musste sich zwei 
künstliche Kniegelenke einsetzen lassen - und 
entdeckte anschließend seine Liebe zum Wal-
king Football.

Denn diese Gelenk-schonende und nahezu 
körperlose Fußballvariante, in der Rennen 
und Laufen untersagt ist, war die perfekte Al-
ternative für ihn. „Zudem ist Walking Football 
auch für das gesunde Altern und wegen der 
sozialen Kontakte ein gutes Argument“, erklärt 
Hammer. Allein in Hamburg sei es mit Walking 
Football in den vergangenen Jahren gelun-
gen, über 1.500 ältere Menschen „wieder in 
Bewegung zu kriegen“, so der 59-Jährige.

BEGEISTERUNG FÜR 
GEH-FUSSBALL NIMMT 
ZU

Beim Euro Cup in Nyon durfte der frühere 
Stürmer seine Schuhe nicht selbst schnüren, 
da alle Spielerinnen und Spieler das 60. Le-
bensjahr bereits vollendet haben mussten. 
Im normalen Ligabetrieb Hamburgs gibt es 
diese Altersgrenze jedoch nicht. Dort wird 
generationen- und geschlechterübergreifend 
zusammen gespielt.

50 Vereine in der Hansestadt haben inzwi-
schen eine Walking-Football-Mannschaft, in 
ganz Deutschland waren es in der vergange-
nen Saison über 800. „Es hat ein sehr dyna-
mische Entwicklung genommen. Und die ist 
noch lange nicht am Ende“, glaubt Hammer.
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Jean Künzel, der Deutschland als Teamma-
nager nach Nyon begleitete, ist ebenfalls 
überzeugt davon, dass Walking Football noch 
viele weitere Menschen begeistern wird: „Klar, 
es ist etwas langsamer, aber es ist immer noch 
Fußball, es ist immer noch ein Ball – und es 
sind immer noch Leute, die Bock haben, Tore 
zu schießen.“

UEFA PASST TURNIER 
WETTERBEDINGUNGEN 
AN
Das mit dem Toreschießen ist beim Geh-Fuß-
ball auch deswegen etwas leichter, weil Kör-
perkontakt untersagt ist. Auch Bälle in Hüft-
höhe werden abgepfiffen, zudem muss das 
Spielgerät nach fünf Berührungen gepasst 
werden. Und auch die Tore (drei Meter breit 
und ein Meter hoch) haben andere Maße als 
beim Fußball. Hinzu kommen eine kürzere 
Spielzeit (25 Minuten) und ein kleineres Spiel-
feld. Auch die Mannschaftsstärke (sechs Feld-
spieler) unterscheidet sich vom Fußball.

Beim Euro Cup in Nyon war nun aber einiges 
anders. Zum einen wurde mit fünf Feldspie-
lern und einem Torwart gespielt. Zum anderen 

betrug die Spielzeit lediglich zweimal sie-
beneinhalb Minuten anstatt wie vorgesehen 
zweimal zehn Minuten. Auch der Turnierbe-
ginn wurde auf 7.30 Uhr vorgezogen, weil für 
Nyon große Hitze vorausgesagt wurde.

HAMMER:  
„HABEN EINE TOLLE 
TRUPPE ZUSAMMEN“

Am Verwaltungssitz der UEFA wurde erstmals 
überhaupt ein vom europäischen Fußball-Ver-
band organisiertes Walking-Football-Turnier 
ausgetragen. Im vergangenen März hatte die 
UEFA die Verbände dazu aufgerufen, sich für 
eine Teilnahme zu bewerben, der DFB bat da-
raufhin Hammer, sich der Sache anzunehmen, 
da der HFV als einziger Landesverband einen 
etablierten Spielbetrieb im Geh-Fußball an-
bietet.

Der 59-Jährige stellte daraufhin ein Team be-
stehend aus vier Spielerinnen und fünf Spie-
lern zusammen. Auch ein Teammanager (Kün-
zel) sowie eine Physiotherapeutin (Maibrit 
Bernhardt) machten die Reise an den Genfer 
See mit.

„Die Stimmung ist grandios. Wir haben eine 
tolle Truppe zusammen, die menschlich sehr 
gut zusammenpasst und auch auf dem Platz 
sehr gut funktioniert – das hat sie in den Trai-
ningseinheiten in der Vorbereitung gezeigt“, 
hatte Hammer bereits bei der Abreise am 
Flughafen Hamburg frohlockt.

56



TEAM TAUCHT IN  
ANDERE WELT EIN

Dort hatte sich das Team in denselben Trai-
ningsanzügen in Richtung Schweiz verab-
schiedet, die auch die Fußball-Nationalm-
anschaft trägt. Und auch sonst tauchten die 
Geh-Fußballer in eine andere Welt ein. Sie 
wurden per Shuttle vom Flughafen zum Hotel 
gebracht, waren bei der Gruppenauslosung im 
UEFA-Hauptquartier vor Ort und wurden nach 
dem Turnier vom Verband bestens verköstigt.

„Es war eine überragende Organisation vom 
DFB im Vorwege und hier vor Ort von der 
UEFA“, sagte Hammer. Es sei für die Wal-
king-Football-Community eine „sehr wert-
schätzende Angelegenheit“ gewesen, so der 
Nationaltrainer.

PORTUGAL MIT EX-
FUSSBALL-STAR HAN 
AM START

Es fehlte zu seinem Glück eigentlich nur noch 
der Turniersieg. So weit entfernt davon war die 
DFB-Auswahl nicht. Und dass, obwohl sie an-
ders als beispielsweise Portugal ohne promi-

nente Unterstützung auskam. Bei den Iberern 
„ging“ in Shéu Han ein Ex-Fußball-National-
spieler mit. Dennoch verkaufte sich Deutsch-
land auch im Spiel um Platz sechs gegen die 
Portugiesen teuer und verlor nur knapp und 
„ein bisschen unglücklich“ (Hammer) mit 0:1.

Bald darauf ertönten im Colovray-Stadion die 
Nationalhymnen von Italien und Kroatien. Das 
Endspiel stand auf dem Programm. Und wie 
schon in der Gruppenphase gegen Deutsch-
land zelebrierten die Italiener ihr auch im 
Fußball berüchtigtes Catenaccio. Die reguläre 
Spielzeit endete torlos, das Elfmeterschießen 
musste entscheiden. Und in diesem setzten 
sich die Kroaten mit 5:4 durch.

Damit erübrigte sich für Hammer der ange-
dachte Gang zum Sportfachgeschäft in der 
Nyoner Innenstadt. Die T-Shirts mit dem  
„Euro-Cup-Sieger-Besieger“ – Aufdruck waren 
letztlich nur ein Gedankenspiel. Das Turnier 
am Genfer See aber, es wird Deutschlands 
Geh-Fußballern immer in Erinnerung bleiben 
– auch ohne materielles Andenken.

Klar, es ist etwas langsamer, aber es ist 
immer noch Fußball, es ist immer noch 
ein Ball – und es sind immer noch Leute, 
die Bock haben, Tore zu schießen.
Jean Künzel, Teammanager DFB-Team

Bericht von Hanno Bode (NDR)

www.ndr.de/sport/fussball/in-der-hitze-von-nyon-
deutsche-geh-fussballer-zwischen-traum-und-
tragik,walkingfootball-110.html.
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Wie bauen wir ein Walking- 
 Football-Angebot auf?

Was sind unsere Ziele? 
 

Walking Football ermöglicht Menschen unabhängig von Alter, Fitness oder Fußballerfahrung einen niedrigschwelligen Zugang 

zum Vereinsfußball. Unser Ziel ist es, durch Walking Football neue Menschen für unseren Verein zu gewinnen, die Gemein-

schaft zu stärken und passive Mitglieder wieder für regelmäßige Bewegung im Verein zu aktivieren.

Welche Ressourcen benötigen wir? 
 

Erfahrungsgemäß werden folgende Ressourcen benötigt: 
 
 Budget 

Für die Werbung sowie Übungsleitung 

und Tore können Kosten (bis zu 1000 

Euro) entstehen.

 Zeit 
Mehr als 20 Stunden Arbeit entstehen 

für Planung, Werbung und die Durch-

führung.

 Wissen 
Kenntnisse über die Regeln und 

 Rahmenbedingungen.

Welche Meilensteine sind notwendig, um das Projekt umzusetzen?

Nr. Aufgabe Erledigt

01 Prüft im Verein, warum ihr Walking Football anbieten möchtet und welche Zielgruppe ihr erreichen wollt. 
Legt fest, wer die Koordination übernimmt.

02 Informiert euch über die wichtigsten Regeln und Rahmenbedingungen. Nutzt dabei Angebote und 
 Informationen des Verbands oder von anderen Vereinen.

03 Gewinnt mindestens eine engagierte Person, die das Angebot organisiert und Trainingseinheiten begleitet. 
Klärt frühzeitig Aufgaben und Verantwortlichkeiten.

04 Prüft die Kooperation mit örtlichen Gesundheitseinrichtungen, Krankenkassen und Partnern, um neue Zielgrup-
pen für euren Verein anzusprechen. Nutzt bestehende Netzwerke, um Reichweite und Sichtbarkeit zu erhöhen.

05 Sichert einen passenden Trainingsplatz und feste Trainingszeiten. Achtet auf eine gute Erreichbarkeit und 
einfache Teilnahme.

06 Erstellt ein unkompliziertes Trainingskonzept für die ersten Wochen. Der Spaß an Bewegung und Gemein-
schaft sollte dabei im Vordergrund stehen.

07 Führt mehrere offene Schnuppertermine durch und werbt gezielt für das neue Angebot. Senkt Einstiegs -
hürden und begrüßt neue Teilnehmer*innen aktiv.

08 Bewertet die ersten Monate gemeinsam mit den Teilnehmer*innen. Passt das Angebot an und integriert es 
dauerhaft in das Vereinsleben.

HOW-TO- 
LEITFADEN
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Was wirkt zielführend und was erweist sich als hinderlich? 
 
Zielführend 
 Gemeinschaft und Gesundheit stehen über dem 

 sportlichen Wettbewerb. 

 

 Absolvierung eines Walking-Football-Trainer*innen-

 Zertifikats im Landesverband. 

 

 Eine positive Grundstimmung schaffen und sich gemein-

sam über positive Momente freuen. 

 

Hinderlich 
 Die Erwartungen an die Beteiligung sind zu  Beginn zu 

hoch. 

 

 Unregelmäßige Trainingszeiten. 

 

 

 Fehlende persönliche Ansprache potenzieller Teil -

nehmer*innen.

Welche Herausforderungen können uns begegnen und wie lösen wir diese? 
 

Zur ersten „Trainingseinheit” kommen zu wenige Spieler*innen. 
 

Das Angebot muss sich erst etablieren. Haltet das Angebot aufrecht und prüft, ob eure Werbemaßnahmen wirklich 

überall angekommen sind. Nutzt die Teilnehmer*innen der ersten „Trainingseinheit” als Multiplikator*innen. Sie können 

helfen, weitere Menschen für das Angebot zu begeistern. Persönliche Ansprachen sind oft wirkungsvoller als Flyer. 

 

 

Es gibt unterschiedliche Leistungsniveaus. 
 

Gestaltet die Spielformen flexibel und mischt die Teams bewusst. Der gemeinsame Spaß soll im Mittelpunkt stehen. 

 

 

Vorbehalte gegenüber Walking Football erschweren die Gewinnung von Teilnehmer*innen. 
 

Stellt den Spaß, die Gemeinschaft und die gesundheitliche Bewegung in den Vordergrund. Schnupperangebote helfen 

dabei, Vorurteile abzubauen.

Für Rückfragen stehen euch eure 
Club-Berater*innen zur Verfügung. 
Hier findet ihr alle Kontaktdaten!
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Infos

Das „Wochenende des Amateurfußballs“ ist 
am Samstag und Sonntag für Besucher*in-
nen geöffnet. 

Kostenlose Tickets

Der Eintritt ist frei. 
Aus organisatorischen Gründen wird um 
die vorherige Buchung eines kostenlosen 
Tickets gebeten. Die Karten können über 
den DFB-Ticketshop oder unseren Medien-
partner HIT RADIO FFH erworben werden. 

Anreise

Wir empfehlen die Anreise mit den öffent-
lichen Verkehrsmitteln.
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ZWEITES „WOCHENENDE 
DES AMATEURFUSSBALLS“ 
AM DFB-CAMPUS

ZWEI TAGE, EINE FUSS- 
BALLFAMILIE

Die Besucher*innen erwartet ein abwechs-
lungsreiches Programm mit Amateurspielen, 
Mitmachangeboten und zahlreichen Aktionen. 
Auf den Plätzen des DFB-Campus wird die 
ganze Bandbreite des Amateurfußballs sicht-
bar: Neben dem Ligaspielbetrieb der Männer, 
Frauen und Jugend sind unter anderem Wal-
king Football und Inklusionsfußball dabei. 
Auch Futsal, Beachsoccer und Freestyle-Work-
shops gehören zum Programm. So wird der 
Campus für ein Wochenende zum Treffpunkt 
für alle, die Fußball lieben – unabhängig von 
Alter, Leistungsniveau oder Spielform. 

DIE JÜNGSTEN  
KICKER IM FOKUS

Ein besonderer Schwerpunkt liegt 2026 auf 
dem Kinder- und Jugendfußball. An beiden 
Tagen findet das große Kinderfußballfestival 
statt. Zudem stehen Punktspiele von der D- bis 
zur A-Jugend auf dem Programm und weitere 
Angebote speziell für junge Fußballer*innen 
sind geplant. Damit bekommen die Nach-
wuchsspielerinnen beim Wochenende des 
Amateurfußballs ihre eigene große Bühne. 

DEN DFB-CAMPUS  
ENTDECKEN

Wer nicht selbst auf dem Platz steht, kann den 
besonderen Veranstaltungsort erkunden. Bei 
regelmäßigen Campus-Führungen gibt es die 
Möglichkeit, einen Blick hinter die Kulissen 
der DFB-Zentrale zu werfen. Dazu kommen 
verschiedene Mitmachangebote und Chal-
lenges für Groß und Klein. Der Besuch lohnt 
sich somit auch für alle, die einmal abseits 
des Spielfelds Fußballluft am DFB-Campus 
schnuppern möchten. 

Der Amateurfußball kehrt zurück auf die große Bühne: 
Nach der erfolgreichen Premiere im vergangenen Jahr 
veranstaltet der Deutsche Fußball-Bund (DFB) am 5. und 
6. September 2026 zum zweiten Mal das „Wochenende 
des Amateurfußballs“ auf dem DFB-Campus in Frankfurt 
am Main. Die Heimat des deutschen Fußballs gehört an 
diesem Wochenende erneut Vereinen, Aktiven, Trainer*in-
nen, Schiedsrichter*innen, Ehrenamtlichen, Kindern und 
Fans aus dem Amateurbereich.
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Ich erwarte Volksfestcharakter  
am Campus und hoffe auf große  
Resonanz. 
Nils Petersen, Ex-Nationalspieler

FUSSBALL-PROMINENZ 
TRIFFT AMATEURFUSS- 
BALL

Auch in diesem Jahr werden zahlreiche be-
kannte Gesichter aus dem deutschen Fuß-
ball am DFB-Campus erwartet. Schon bei der 
Premiere im vergangenen Jahr war die Liste 
der Gäste prominent besetzt: Ex-Bundestrai-
ner Julian Nagelsmann, Sportdirektorin Nia 
Künzer und Sportdirektor Rudi Völler waren 
ebenso dabei wie Trainer Christian Streich 
und ehemalige Nationalspieler wie Lars 
Stindl und Nils Petersen. Der Rekordjoker der 
Bundesliga hat auch für dieses Jahr bereits 
wieder zugesagt.  

Für ein besonderes Wiedersehen sorgt in die-
sem Jahr Dr. Riem Hussein. Nach dem Ende 
ihrer aktiven Schiedsrichterkarriere kehrt sie 
noch einmal auf den Platz zurück und über-
nimmt die Leitung eines Amateurspiels. 
Hussein wurde fünfmal zur „Schiedsrichterin 
des Jahres“ gewählt. Ihr Einsatz sind damit 
nicht nur ein prominentes Highlight, son-
dern auch ein Zeichen der Wertschätzung für 
den Amateurfußball. Genau darum geht es 
beim Wochenende des Amateurfußballs: Der 
DFB möchte den Menschen Aufmerksamkeit 
schenken, die Woche für Woche dafür sorgen, 
dass Fußball gespielt werden kann.
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