
 
 
 

 
P R O G R A M M  (Stand 14.10.) 
D V S - F U ß B A L L - T A G U N G  ( T A G  1 )  

THEMA ZEIT 

Offizielle Eröffnung Golden Goal 12.00 – 12.30 

Hauptvortrag 1 Golden Goal (Moderation: Schwab; Deutsche 
Sporthochschule Köln) 
Spielanalyse 7.0: Holistisch, sequentiell, korrelativ und kausal 
(Memmert; Deutsche Sporthochschule Köln)  

12.30 – 13.30 

Pause 13.30 – 13.45 

Arbeitskreis 1Goldener Kopfball (Moderation: Memmert; Deutsche 
Sporthochschule Köln) 
Spielanalyse 7.0: von Daten, Mustern, Prognosen und Mythen 

• Zusammenhang zwischen kontextualisierten Tiefenläufen und 
Teamstärke, Performance und Toren im Fußball (Thönnessen; 
Deutsche Sporthochschule Köln) 

• Zur taktischen Analyse des Einwurfs im Profi-Fußball (Ruhr; 1. 
FC Köln) 

• Erweiterung von Expected-Value-Modellen: Einfluss der 
Dimensionen Erfolgswahrscheinlichkeit und Risiko-Ertrag 
(Paul; Deutsche Sporthochschule Köln) 

• Das flexible Spielfeld-Passnetzwerk (Rieke; SV Werder Bremen) 
• Die Bedeutung des Spielkontexts für die 

Spielanalyseforschung (Bassek; Deutsche Sporthochschule Köln) 
• Integration automatischer Modelle in den Fußball: 

Herausforderungen und Lösungen durch gemeinsame Sprache 
(Biermann; Borussia Dortmund) 

 
 

13.45 – 15.15 

DATUM: 16. Oktober 2025 

UHRZEIT: 12.00 bis 18.45 Uhr 

ORT: DFB-Zentrale, Frankfurt am Main 
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Arbeitskreis 2 Golden Goal (Moderation: Nolte & Platen; Ruhr-Universität 
Bochum) 
Die Berücksichtigung des Menstruationszyklus im Profifußball  

• Menstruationszyklusmonitoring – ein praxisnaher Ansatz im 
professionellen Frauenfußball (Nolte; Ruhr-Universität Bochum) 

• Podiumsdiskussion (Nolte; Ruhr-Universität Bochum, Lotzen; 
Deutscher Fußball-Bund, Niemeyer; Frauenarztpraxis 
Unterhaching, Hartig; TSG Hoffenheim) 

 
Praxis-Workshop Fußballhalle 
Trainingsphilosophie Deutschland (Wolf; Deutscher Fußball-Bund) 

Pause 
(Kaffee bis 16.00 Uhr) 

15.15 – 15.30 

Sponsoren-Vortrag Golden Goal 
Neurozentriertes Training im Fußball. Trainingsbeispiele für das 
neuronale Anforderungsprofil (Litwinow; Neuromeets)  
Sponsored by Ludwig ARTZT GmbH 

15.30 – 16.00 

DFB-Forum Golden Goal (Moderation: Brinkmann; Deutscher Fußball-
Bund) 
Trainingsphilosophie Deutschland und die Konsequenzen für die 
universitäre Lehre im Fußball (Wolf; Deutscher Fußball-Bund)  
 
Kommissionssitzung Goldener Kopfball 

16.00 – 17.00 

Pause 17.00 – 17.15 

Podiumsdiskussion Golden Goal (Moderation: Breideband; Deutscher 
Fußball-Bund) 
Gewalt im Fußball (Vester; Eberhard Karls Universität Tübingen, Wolk; 
Deutscher Fußball-Bund, Nouhoum; SC Oberweikertshofen)  

17.15 – 18.45 

Get-together Empore bei Golden Goal ab 18.45  
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P R O G R A M M  
D V S - F U ß B A L L - T A G U N G  ( T A G  2 )  

 

THEMA ZEIT 

Nachwuchspreis Golden Goal (Moderation: Schwab; Deutsche 
Sporthochschule Köln) 

• Kontaktvorgaben und Spielerzahlen in Kleinfeldspielen: 
Auswirkungen auf physische und technische Parameter (Jäger; 
Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg) 

• „Alle wollen Führungsspieler:innen haben, aber niemand 
bildet sie aus.“ – Kompetenzorientierung in der DFB-
Trainer:innenausbildung: Analyse, Erweiterung und Impulse für 
eine zukunftsgerichtete Trainingsphilosophie (Marx; Deutsche 
Sporthochschule Köln) 

• MY-3F: Fit & Fun mit Fußball nach Myokardinfarkt oder KHK: 
Effekte eines gesundheitsorientierten Fußballtrainings auf 
Fitness, Risikofaktoren und Lebensqualität (Weers; 
Universitätsklinik für Kardiologie-Klinikum Oldenburg) 

• Fördert Gamification in Kombination mit einer 
gesundheitsorientierten Mannschaftssportart die Adhärenz zu 
körperlicher Aktivität? Rationale hinter der FitKickLiga 
(Schrader; Universitätsklinik für Kardiologie-Klinikum Oldenburg) 

• Diagnostik von fußballspezifischen, kognitiven Fähigkeiten in 
Virtual Reality: sind 360°-Bildschirme besser geeignet als VR-
Brillen? (Barthel; TSG ResearchLab) 

 
Arbeitskreis 3 PK-Raum (Moderation: Bauer; Deutscher Fußball-Bund) 
Spielanalyse & Leistungsdiagnostik 

• Zwischen Risiko und Ertrag – Analyse taktischer 
Entscheidungsfindung in der Bundesliga mit Hilfe von 
künstlicher Intelligenz (basierend auf Expected Ball Gain und 
Expected Possession Value) (Forcher; Karlsruher Institut für 
Technologie) 

9.00 – 10.30 

DATUM: 17. Oktober 2025 

UHRZEIT: 9.00 bis 18.00 Uhr 

ORT: DFB-Zentrale, Frankfurt am Main 
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• Validität linearer Sprinttests im Fußball: Zusammenhang mit 
wettkampfspezifischen Laufmetriken im Nachwuchsbereich 
(Brakmann; FC St. Pauli) 

• Zusammenhang neuromuskulärer, biomechanischer und 
subjektiver Ermüdungsparameter nach einem traditionellem 
Krafttraining bei Nachwuchsleistungsfußballspielern 
(Kadlubowski; Universität Wien) 

• Vergleichende Betrachtung von Laufleistung und 
Beanspruchung einer Amateur-Schiedsrichterin in Frauen- und 
Herren-Spielen: Eine Einzelfall-Studie (Jakob; Universität 
Leipzig) 

• Kurvlineare Sprints: Wie treten sie im deutschen 
Hochleistungsfußball auf? (Deutsch; Borussia Dortmund) 

 
Arbeitskreis 4 Olympia Gold (Moderation: Sygusch; Friedrich-Alexander-
Universität Erlangen-Nürnberg) 
Pädagogik, Gesellschaft & Gesundheit 

• Integration durch Schiedsrichter*innentätigkeit (Hillebrand; 
Georg-August Universität Göttingen) 

• „Weil, ich habe, glaube ich, noch nie Fußball in der Schule 
gelernt“ – Fußballvermittlung im Sportunterricht aus Sicht von 
Schüler*innen der Sekundarstufe I (Weber; Pädagogische 
Hochschule Heidelberg) 

• (K)ein Modell für den gesamten Sport? Der Fußball als 
Referenzrahmen für Antisemitismusprävention (Heim; Goethe-
Universität Frankfurt) 

• Freizeitfußball als Entwicklungspotenzial für den organisierten 
Fußball: Erkenntnisse aus einer qualitativen Analyse (Frenger; 
Universität des Saarlandes) 

• Young Heart Champions: Walking Football für Kinder mit 
angeborenen Herzfehlern (AHF) – ein Pilotprojekt (Schick; 
Deutsche Sporthochschule Köln) 

Pause   10.30 – 10.45 

Hauptvortrag 2 Golden Goal (Moderation: Altmann; Karlsruher Institut für 
Technologie) 
From Load to Response: an applied monitoring framework for elite 
football microcycles (Hader; IAM PERFORMANCE LTD)  

10.45 – 11.45 

Mittagspause 11.45 – 13.00 
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Arbeitskreis 5 PK-Raum (Moderation: Altmann; TSG ResearchLab) 
Daten & KI  

• Die Rolle von KI und Daten im modernen Fußball (Grosse, Heid 
& Thiem; d-fine) 

• Datengetriebene Innovation im Profifußball: Das Beispiel TSG 
Hoffenheim (Härtel; TSG 1899 Hoffenheim) 

• Leistungsoptimierung im Profifußball mittels Datenanalyse 
(Gerharz; Borussia Dortmund) 

• Frauenfußball als Innovationsmotor – von der Datenlücke zur 
Vorreiterrolle (Waldhart; Hamburger SV) 

• Vorhersage der Talentselektion im männlichen Elite-
Nachwuchsfußball über sieben Saisons: Ein Machine-Learning-
Ansatz (Altmann; TSG ResearchLab) 

• Erhebung und Aufbereitung der offiziellen Spieldaten in der 
Bundesliga und 2. Bundesliga (Weber; Deutsche Fußball-Liga) 

 
Arbeitskreis 6 Olympia Gold (Moderation: Forster; Universität des 
Saarlandes) 
International PhD program Science and Health in Football – 
Research insights and experiences (Forster, Gondwe, Gorgoni, Lee, 
Zhang; Universität des Saarlandes) 

• Management of head injuries 
• Contextual valuation of individual players within pressing 

situations in football 
• Digital support for return-to-play (RTP) decisions in football 
• The organisation of medical and performance departments in 

European elite football teams 
 
Praxis-Workshop Golden Goal (Moderation: Sygusch; Friedrich-Alexander-
Universität Erlangen-Nürnberg) 
Kompetenzorientierung in der Trainer*innenausbildung – vom 
DOSB-Kompetenzmodell zum DFB-4-Klang (Sygusch; Friedrich-
Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg) 

13.00 – 14.30 

Pause 14.30 – 14.45 

Hauptvortag 3 Golden Goal (Moderation: Sinning; Deutscher Fußball-
Bund) 
Talententwicklung (Güllich; Technische Universität Rheinland-Pfalz, 
Dugandzic; Deutscher Fußball-Bund, Krösche; Eintracht Frankfurt)  

14.45 – 16.15 

Pause 16.15 – 16.30 
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Arbeitskreis 7 PK-Raum (Moderation: Rumpf; Friedrich-Alexander-
Universität Erlangen-Nürnberg) 
Nachwuchsfußball 

• Relative Maturity in Female Elite Adolescent Soccer (Skånøy 
Roksvaag; TSG ResearchLab) 

• Spielzeitverteilung innerhalb von Fußball-Nachwuchskadern 
der U17 und U19 Bundesligen (Augste; Universität Augsburg) 

• Fußballspezifische Kompetenzen bei Juniorinnen. Diagnostik 
und psycho-soziale Bedingungen im Leistungsfußball 
(Reinders; Julius-Maximilians-Universität Würzburg) 

• Playing-Down im deutschen Nachwuchsfußball: ein 
Pilotprojekt zur Förderung biologisch junger Spieler in vier 
Landesverbänden (Leyhr; Eberhard Karls Universität Tübingen) 

• Evaluation einer Bio-Banding Intervention an DFB-
Stützpunkten unter Berücksichtigung der Wahrnehmung von 
Spielern und Trainern (Bergmann; Eberhard Karls Universität 
Tübingen) 

• DFB-Jugendstudie 2024 – so tickt und kickt die Jugend in 
Deutschland (Dorrmann; Deutscher Fußball-Bund) 

 
Arbeitskreis 8 Golden Goal (Moderation: Eckardt & Vester; Eberhard Karls 
Universität Tübingen) 
Fair bleiben, auch neben dem Platz: Perspektiven, 
Herausforderungen und Lösungsansätze zum Elternverhalten im 
Kinder- und Jugendfußball  

• Gewalt im Kinder- und Jugendfußball: absolute Ausnahme 
oder bittere Realität? (Vester; Eberhard Karls Universität 
Tübingen) 

• Zwischen Fairness und Fehlverhalten: Eine empirische 
Untersuchung zu elterlichen Grenzverletzungen und 
präventiven Maßnahmen im Kinder- und Jugendfußball 
(Eckardt; Universität Münster & Vester; Eberhard Karls Universität 
Tübingen) 

• Miteinander statt Gegeneinander im Jugendfußball: Eine 
feldexperimentelle Studie zum Projekt miteinander! (Pizzera; 
Deutsche Sporthochschule Köln) 

• Was bedeutet Fairness am Spielfeldrand? Eine qualitative 
Untersuchung elterlicher Perspektiven und Erfahrungen im 
Nachwuchs(leistungs)sport (Eckardt; Universität Münster) 

• Entwicklung und Implementierung eines Werte- und 
Verhaltenskodex für Eltern im Leistungszentrum von Bayer 04 
Leverkusen (Fehl; Bayer 04 Leverkusen) 
 

16.30 – 18.00 
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Praxis-Workshop Goldener Kopfball/Fußballhalle (Moderation: Asgari; Technische 
Universität Dortmund) 
The Football+: ein neues Aufwärmprogramm für den 
Amateurfußball (Asgari; Technische Universität Dortmund) 

Abendveranstaltung (Verleihung des Nachwuchspreises) Bistro ab 19.00 

 

P R O G R A M M  
D V S - F U ß B A L L - T A G U N G  ( T A G  3 )  

 

THEMA ZEIT 

Hauptvortrag 4 Golden Goal (Moderation: Schwab; Deutsche 
Sporthochschule Köln) 
Sportpsychologische und trainingsmethodische Aspekte des 
Coachings im Fußball (Höner; Eberhard Karls Universität Tübingen, 
Bund Deutscher Fußball-Lehrer)  

9.00 – 9.45 

Pause   9.45 – 10.00 

Arbeitskreis 9 Golden Goal (Moderation: Augste; Universität Augsburg) 
Small-Sided Games 

• Der Effekt der relativen Spielfeldgröße auf physiologische, 
physische, technische und taktische Variablen in 
Kleinfeldspiele: Lösungen für die Praxis (Rumpf; Friedrich-
Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg) 

• Fußballspezifische Leistungsdiagnostik mittels einer 
standardisierten Kleinfeldspielform im 3-gegen-3-Format: 
Profis vs. Amateure (Reinhardt; Martin-Luther-Universität Halle-
Wittenberg) 

• Replikation der Spielanforderungen: Positionsspezifische 
Analyse der externen Belastung in verschiedenen Spielformen 

10.00 – 11.15 

DATUM: 18. Oktober 2025 

UHRZEIT: 9.00 bis 13.15 Uhr 

ORT: DFB-Zentrale, Frankfurt am Main 
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bei Nachwuchsfußballern (Herzig; Friedrich-Alexander-
Universität Erlangen-Nürnberg) 

• Effekte von Kleinfeldspielen im Kinderfußball auf Anzahl und 
Qualität von herausgespielten Torchancen im F-Jugend Alter 
(Hillebrand; Georg-August Universität Göttingen) 

 
Arbeitskreis 10 Goldener Kopfball (Moderation: Lobinger; Deutsche 
Sporthochschule Köln) 
Hinderliche und förderliche Faktoren im Übergangsbereich 

• Charakteristika des Übergangsbereichs aus der Sicht von 
Spielern (Dieterich; Deutscher Fußball-Bund) 

• Anforderungen des Übergangsbereichs aus Sicht von Trainern 
(Dieterich; Deutscher Fußball-Bund) 

• Charakteristika des Übergangsbereichs von den Juniorinnen in 
den Frauenfußball aus Sicht von Trainerinnen (Lobinger; 
Deutsche Sporthochschule Köln) 

 
BDFL-Fortbildung 
Praxis-Workshop Vierter Stern Motivierendes Coaching auf Basis einer 
guten Trainer-Spieler-Beziehung (Höner; Eberhard Karls Universität 
Tübingen, Impekoven; FV Rheinland, Winkelmann; FV Mittelrhein)  

Pause 11.15 – 11.30 

Arbeitskreis 11 Goldener Kopfball (Moderation: Pott; Deutsche 
Sporthochschule Köln) 
Organisation & Entwicklung 

• Zwischen Anspruch und Wirklichkeit: Eine 
multiperspektivische Analyse von Leistungszentren als 
tragende Talentumfelder im Fußball (Wachsmuth; Eberhard 
Karls Universität Tübingen) 

• Wiedereinführung einer zweiten Mannschaft: organisatorische 
Rolle rückwärts oder Anpassung an veränderte 
Wettbewerbsbedingungen? (Frenger; Universität des 
Saarlandes) 

• Analyse von Bestands- und Spielbetriebsdaten mit 
Auswirkungen auf die Vereins- und Verbandssteuerung 
(Wallrodt; Hochschule Koblenz) 

• Zuschauerstruktur der Google Pixel Frauen-Bundesliga 
(Reichel; Universität Bayreuth) 

• Wie die Spieler*innen ihre Trikots erhalten: Die Logistik hinter 
dem Trainings- und Spielbetrieb (Pott; Deutsche 
Sporthochschule Köln) 

11.30 – 13.00 
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• Ein Verband im Wandel: Verbandsentwicklung im FVR (Thieme; 
Hochschule Koblenz) 

 
Arbeitskreis 12 Golden Goal (Moderation: Spielmann; TSG ResearchLab) 
Psychologie 

• Fußballspezifische Förderung exekutiver Funktionen im 
Training – Eine cluster-randomisierte kontrollierte 
Interventionsstudie (Stoffers; Universität Münster) 

• Identifikation psychosozialer Anforderungen in 
Wettkampfsituationen (Herrmann; Friedrich-Alexander-
Universität Erlangen-Nürnberg,) 

• Indikatoren zur Erkennung und Vorhersage von Krisen im 
Profifußball (Jekauc; Karlsruher Institut für Technologie) 

• Persönlichkeit und nachhaltige Karrieren im Profifußball: Eine 
qualitative Untersuchung subjektiver Deutungsmuster 
(Bremermann; Universität Vechta) 

• Zwischen Zuversicht und Konflikt: Der Einfluss individueller 
und gruppendynamischer Prozesse auf die 
Krisenwahrnehmung im (semi)professionellen Fußball (Rausch; 
Karlsruher Institut für Technologie) 

• Mehr als Technik und Taktik: die Persönlichkeit von 
Fußballspieler*innen im Leistungs-, Alters- und 
Geschlechtervergleich (Spielmann; TSG ResearchLab) 

 
BDFL-Fortbildung 
Praxis-Workshop Vierter Stern / Fußballhalle Aspekte des Coachings aus 
trainingsmethodischer Sicht (Impekoven; FV Rheinland, Winkelmann; 
FV Mittelrhein)  

Verabschiedung Golden Goal 13.00 – 13.15 

 


