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IDEALE WETTSPIELE FÜR BAMBINI
Spielformen: 2 gegen 2 ohne Torhüter*in oder  

3 gegen 3 ohne Torhüter*in 

Spielfeldmaße 2 – 2:   16 x 20 m 
Spielfeldmaße 3 – 3:   25 x 20 m 

Torgröße: Minitore – max. 2 m (b) x 1,20 m (h) 

Spielbetrieb: Spielnachmittage 

Ballgröße/-gewicht:     Größe 3 – 290 g 

Spielzeit 2 – 2: max. 7 x 5 min 
Spielzeit 3 – 3: max. 7 x 7 min

IDEALE WETTSPIELE FÜR F-JUNIOR*INNEN
Spielformen: 3 gegen 3 ohne Torhüter*in oder  

5 gegen 5 (4 + 1 Torhüter*in 
 gegen 4 + 1 Torhüter*in) 
5 gegen 5 ohne Torhüter*in 

Spielfeldmaße 3 – 3:   25 x 20 m 
Spielfeldmaße 5 – 5:   40 x 25 m 

Torgröße 3 – 3:
Torgröße 5 – 5:

Minitore – max. 2 m (b) x 1,20 m (h)              
höhenreduzierte Kleinfeldtore 
(ca. 1,65 m) 

Spielbetrieb: Spielnachmittage 

Ballgröße/-gewicht:     Größe 3 – 290 g 

Spielzeit 3 – 3: max. 7 x 10 min  
Spielzeit 5 – 5: max. 6 x 10 – 12 min

IDEALE WETTSPIELE FÜR E-JUNIOR*INNEN
Spielformen: 5 gegen 5 mit/ohne Torhüter*in  

oder 7 gegen 7 (6 + 1 Torhüter*in  
gegen 6 + 1 Torhüter*in) 

Spielfeldmaße 5 – 5:   40 x 25 m 
Spielfeldmaße 7 – 7:   55 x 35 m 

Torgröße: Minitore bzw. Kleinfeldtore 
(je nach Format) 

Spielbetrieb: Spielnachmittage 

Ballgröße/-gewicht:     Größe 4 – 350 g 

Spielzeit 5 – 5: max. 6 x 10 – 12 min  
Spielzeit 7 – 7: 4 x 15 min 
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