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HAFTUNGSAUSSCHLUSS

Der Inhalt des DFB-Faktencheck Spielflachen wurde mit grof3er Sorgfalt verfasst. Eine eigene technische /fachliche
Prifung der Anwendenden bleibt daher unentbehrlich. Die Inhalte dieses Faktenchecks sind daher als unver-
bindliche Vorschldge zu verstehen. Insofern kann keine Gewahr fir die Richtigkeit und Geeignetheit im Einzelfall

Ubernommen werden.

Insbesondere ist zu beachten, dass zum Zeitpunkt der Herausgabe dieses Faktenchecks der aktuelle Stand der
Technik und die gesetzlichen Vorgaben Bertcksichtigung fanden.

Aus diesen Grinden ist eine Haftung des DFB und des Redaktionsteams ausgeschlossen.
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1. EINLEITUNG

Spielflachen im Freien kénnen verschiedene Belagsarten fir das
Spielfeld aufweisen. Der klassische, natiirliche Belag ist der Sport-

rasen. Seine Oberflache besteht aus Rasengrasern, wahrend Tennenfla-

chen und Kunststoffrasenflachen aus wassergebundenem Tennenbelag
bzw. unverfiilltem oder verfiilltem Kunststoffrasenbelag bestehen.

Die Belagsarten besitzen unterschiedliche
spiel- und schutzfunktionelle Eigenschaf-
ten. lhre Nutzungsintensitat wird neben
den ortlichen Gegebenheiten entscheidend
vom Bodenaufbau und der fachgerech-
ten Pflege bestimmt. Immer wieder wird
die Frage nach dem optimalen Spielbelag
gestellt. Diese Frage kann nicht pauschal
beantwortet werden.

Abb. 1:
Spielszene aus Kreisliga

Dieser Faktencheck soll in komprimierter
Form die entscheidungsrelevanten Informati-
onen fur eine optimale Belagswahl liefern und
somit zu einer nutzungsorientierten, sowohl
6konomisch als auch 6kologisch langfristig
vertretbaren Entscheidung beitragen.

Des Weiteren wird auf die bisher erschiene-
nen Informationen des DFB zu Bau und Unter-
halt von Sportplatzen verwiesen (s. Literatur-
verzeichnis).

2. EIGENSCHAFTEN

2.1 SPORTRASEN

Sportrasen besteht aus einer aus Rasengrasern gebildeten Pflanzen-
decke. Der Bodenaufbau muss sowohl die spiel- und schutzfunktio-
nellen als auch die vegetationstechnischen Anforderungen erfillen.
Aus 6kologischer Sicht ist Sportrasen grundsatzlich die beste Wahl.

WICHTIGE REGELWERKE SIND:

Bau von Rasensportplatzen:

DIN 18035 Sportplatze - Teil 4 Rasenflachen

(Beuth-Verlag, Berlin).

Pflege und Nutzung von Rasensportplitzen:

Sportplatzpflegerichtlinien — Richtlinien fur die Pflege
und Nutzung von Sportanlagen im Freien

(FLL, Bonn).

VOR- UND NACHTEILE VON RASENSPORTPLATZEN

VORTEILE NACHTEILE

» Naturlicher Spielbelag mit optimaler
Sportfunktion und hohem Auffor-
derungscharakter

¢ Hohe Schutzfunktion

¢ Nahezu unbegrenzte Lebensdauer
+ Speichert Niederschlage

+ Bindet CO,

« Produziert Sauerstoff

« Wirkt temperaturausgleichend

¢ Keine Flachenversiegelung

Eingeschrankte Nutzbarkeit bei
wassergesattigtem Boden bzw.
Frost/Schnee

Zerstdérung der Graser bei Uber-
nutzung

Bendtigt Regenerationsphasen

Hoher Pflegeaufwand
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2.2 SPORTRASEN MIT ARMIERUNG

(HYBRIDSYSTEME)

Die spiel- und schutzfunktionalen Eigenschaften armierter Rasenfla-

chen sind im Wesentlichen mit denen des Sportrasens vergleichbar.

Hybridsysteme fir Sportrasen lassen sich
grob in zwei Klassen einteilen: Hybridrasen-
tragschichten und Hybridrasen. Beide Sys-
teme zielen darauf ab, mit der Armierung von
Rasennarbe und/oder Rasentragschicht die
Nutzungsintensitdt von Sportrasenflachen
zu erhéhen und die negativen Auswirkungen
der Belastung auf Boden und / oder Graser zu
reduzieren.

Bei Hybridrasentragschichten werden zur
Armierung Kunststofffasern bzw. Kunst-
stoffgewebe oder auch andere Stoffe in die
Rasentragschicht eingemischt. Basis bildet

in aller Regel eine Rasentragschicht, die ent-
weder der DIN 18035-4 entspricht und / oder
das jeweilige System herstellerabhangig spe-
zifiziert ist.

Bei Hybridrasen stabilisieren Kunststofffa-
sern sowohl die Rasentragschicht als auch
die Grasnarbe. Dabei stechen einige Varian-
ten Faserbiindel in die Rasentragschicht ein,
andere nutzen spezielle Kunststoffrasenmat-
ten, getuftet oder gewebt, als Tragergewebe
far die Fasern. Im Amateurbereich werden die
Hybridrasensysteme vor allem fir die Armie-
rung starker belasteter Teilflachen eingesetzt.

VOR- UND NACHTEILE VON ARMIERUNGSSYTEMEN

VORTEILE NACHTEILE

Zusatzlich zum Sportrasen:
* Bessere Ebenheit

¢ Hoéhere Nutzungsintensitat bei
speziell angepasster Pflege

Zusatzlich zum Sportrasen:

« Einbringen von Kunststoffen in
die Umwelt*

« Hartere Oberflache
» Hoherer Pflegeaufwand

« Entsorgung der Armierungsstoffe

* Kunststofffasern und Mikroplastik durch Faserabrieb

2.3 KUNSTSTOFFRASENSYSTEME

Der Bau von Kunststoffrasenplatzen ist in Deutschland in der DIN
18035 Sportplatze - Teil 7 Kunststoffrasensysteme geregelt. Fiir den
eigentlichen Spielbelag, den Kunststoffrasen, gilt DIN EN 15330-1.

Fiir die FuBballnutzung kommen im Wesentlichen drei Kunststoffrasensysteme in Betracht:

—> mit Sandverfallung;
—> mit Sandverfillung in Kombination mit elastischem Fillstoff (nattrlich oder synthetisch);

— unverfillte Kunststoffrasen.

VOR- UND NACHTEILE VON KUNSTSTOFFRASENSYSTEMEN

VORTEILE NACHTEILE

» Konstante Ebenheit « Kunststoffeintrag (Mikroplastik, Faser-
abrieb) in die Umwelt*

Hohe Nutzungsintensitat

- Fast ganzjshrig nutzbar * Hohe Belagstemperaturen im Sommer

- Begrenzte Lebensdauer, je nach

« Geri Pflegekosten im Vergleich
eringere Fiegekosten im vergieic Nutzungsintensitat ca. 10-15 Jahre

zum Sportrasen -
* Hohe Investitions- und Erneuerungs-

kosten
« Entsorgung der Kunststoffe

* Die daraus resultierenden Folgen fir Natur und menschliche Gesundheit sind aktuell noch nicht vollstdndig absehbar. Im Sinne
des Vorsorgeprinzips sollten daher Mikroplastikeintrage in die Umwelt vermieden werden. (Deutsche Umwelthilfe 2022).

2.4 TENNENFLACHEN

Der Tennenbelag ist ein wassergebundener Belag, dessen sport-
und schutzfunktionellen Eigenschaften nur bei einem bestimmten
Wassergehalt gegeben sind. Der Bau von Tennenspielfeldern ist in der
DIN 18035 Sportplitze - Teil 5 Tennenfliachen geregelt.

VOR- UND NACHTEILE VON TENNENFLACHEN

» Hohere Verletzungsgefahr bei
direktem Hautkontakt mit dem Belag

+ Harte Oberflache und Staubentwick-
lung bei trockenem Belag

« Bei entsprechendem Wasser-
gehalt glinstiges Gleitverhalten
und glnstiger Kraftabbau

¢ Hohe Nutzungsintensitat

» Nutzungseinschrankungen bei wasser-
gesattigtem Belag und bei Frost
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3. BODENAUFBAU

Unter Bodenaufbau werden die verschiedenen Schichten unterhalb des

Spielbelags verstanden.

3.1 SPORTRASEN

In Abhangigkeit von Standort und Nutzung
kommen unterschiedliche Bauweisen in
Betracht. Bei den bodennahen Bauweisen
werden die vegetationstechnisch gunstigen
Eigenschaften des anstehenden Baugrunds
genutzt. Eine zusatzlich erforderliche Ent-
wasserung der Flache wird durch Dranstrange
und / oder Dranschlitze sichergestellt. Auf
einem unzureichend wasserdurchlassigen
Baugrund oder bei hoher Nutzungsintensitat
kommt in aller Regel die Dranschichtbau-
weise in Betracht. Die Anforderungen an den
Bodenaufbau eines Rasensportplatzes sind in
DIN 18035 Sportplatz — Teil 4 Rasenflachen
geregelt.

3.2 HYBRIDSYSTEME

Generell gelten fir den Bodenaufbau die-
selben Anforderungen wie fiir den Sportrasen.
Zusatzlich sind je nach Armierungssystem
spezielle herstellerabhangige Anforderungen
an den Bodenaufbau zu beachten.

3.3 KUNSTSTOFF-
RASENSYSTEME

Die DIN 18035 Sportplatze - Teil 7 Kunst-
stoffrasensysteme regelt die Anforderun-
gen an den Bodenaufbau eines Kunststoff-
rasensystems. Vor allem im Hinblick auf die
erforderliche Schutzfunktion des Belags ist
besonderes Augenmerk auf die elastifizieren-
den Schichten zu legen.

3.4 TENNENFLACHEN

Die DIN 18035 Sportplatze — Teil 5 Tennen-
flachen regelt die Anforderungen an den
Bau eines Tennenspielfeldes. Mit wenigen
Ausnahmen werden Grofspielfelder ab dem
Baugrund mit einer mineralischen Tragschicht
ohne Bindemittel, einer Dynamischen Schicht
und dem Tennenbelag aufgebaut.
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Abb. 2:
Dranschlitzbauweise fir Sportrasen

Abb. 3:
Kunststoffrasen mit gebundener elastischer
Tragschicht

4. PFLEGE
4.1 SPORTRASEN

Sportrasenflachen bendétigen zum Erhalt
ihrer Spiel- und Schutzfunktionen eine
fachgerechte, kontinuierliche Pflege. Diese
umfasst neben Mahen, Dingen, Wassern
auch mechanische Mafinahmen wie Vertiku-
tieren, Striegeln, Aerifizieren, Lockern, Besan-
den und Abschleppen sowie Nachsaen.

4.2 HYBRIDSYSTEME

Sportrasenflachen mit Hybridsystemen sind
intensiv genutzte Flachen. Sie verlangen
somit auch eine intensivere Pflege und auch
andere Pflegeschwerpunkte. Zum Funkti-
onserhalt ist insbesondere eine Kontrolle
der organischen Substanz an der Oberflache
erforderlich. Besandungen kénnen nicht oder
nur sehr eingeschrankt erfolgen, ebenso ist
das Tiefenlockern systemspezifisch limitiert.

4.3 KUNSTSTOFF-
RASENSYSTEME

Zu den regelmaBigen PflegemaBnahmen auf
Kunststoffrasenplatzen gehoren: Beseitigen
von Unrat und Verschmutzungen (z.B. Laub,
Nadeln), gleichmafiges Verteilen und Ergan-
zen des Fullmaterials (bei verfillten Belagen)
und Kontrolle der Nahte. Eine Intensivreini-
gung ist mindestens einmal jahrlich mit spe-
ziellen Reinigungsmaschinen durchzufih-
ren. Bei intensiver Nutzung und je nach Lage
sowie bei Eintrag von organischen Stoffen ist
diese haufiger erforderlich.

Zusatzlich sind die Pflegeempfehlungen der
Hersteller zu beachten.

4.4 TENNENFLACHEN

Als regelmafig wiederkehrende Leistungen
der Unterhaltungspflege sind auf Tennenfla-
chen zu nennen: Abschleppen, Egalisieren,
Beregnen, Walzen, Ausbessern von Durch-
tritten, Reinigen.

Als unregelmafige Arbeiten missen das
Auflockern und Mischen des Tennenbelags
sowie das Egalisieren von Markierungslinien
eingeplant werden.
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5. NUTZUNG
5.1 SPORTRASEN

Nutzungsintensitat und -haufigkeit eines
Sportrasens hangen neben dem Bodenauf-
bau mafgeblich von den Witterungsbedin-
gungen ab. Bei wassergesattigtem Boden,
Frost, Schnee oder Eis soll die Nutzung
unterbleiben. Auflerdem sind mehrwéchige
Ruhephasen zur Regeneration zu bertck-
sichtigen. In der Praxis haben sich jahrliche
Nutzungszeiten von bis zu 800 Stunden
(Benutzung mit Stollenschuhen) als obere
Kalkulationsgrofe herausgestellt. In Einzel-
fallen und klimatisch glnstiger Lage sind
auch hohere Nutzungszeiten moglich. In
niederschlagsreichen und hdoher gelegenen
Regionen kénnen die Nutzungsstunden auch
deutlich geringer ausfallen.

Abb. 4:
Training im Winter auf Kunststoffrasen

5.2 HYBRIDSYSTEME

Durch die Armierung kann die jahrliche
Nutzungsdauer bei gleichbleibender Spiel-
feldqualitat erhéht werden. Bei Frost, Schnee
oder Eis bestehen dieselben Nutzungsein-
schrankungen wie beim nicht armierten
Sportrasen.

5.3 KUNSTSTOFF-
RASENSYSTEME

Die Nutzung von Spielfeldern mit Kunststoff-
rasen ist nahezu ganzjahrig moglich. Ledig-
lich bei gefrorenem oder vereistem Belag
sollte vor allem aus Sicht der Schutzfunktion
eine Nutzung unterbleiben. In der Praxis sind
effektive Nutzungszeiten von etwa 1500 h
pro Jahr haufig anzutreffen. Mehr Nutzungs-
stunden von bis zu 2.500 h sind laut FIFA
Quality Produkt (Community Standard)
moglich. Eine derart hohe Auslastung steht
jedoch in Abhangigkeit der ortlichen Nut-
zungsfrequenzen von Vereinen und Schulen,
etc. und ist eher selten. Ein feuchter Belag
wahrend der Nutzung verbessert das Gleit-
reibungsverhalten.

5.4 TENNENFLACHEN

Die Nutzungsintensitdt eines fachgerecht
gepflegten und Instand gehaltenen Tennen-
spielfeldes ist mit der einer Kunststoff-
rasenflache vergleichbar. In Zeiten des Frost-/
Tauwechsels ist die Nutzung eingeschrankt.
Ein feuchter Belag wahrend der Nutzung ver-
bessert das Gleitreibungsverhalten.

6. BAU- UND PFLEGEKOSTEN

(STAND 2021)

Die nachfolgend aufgefiihrten Bau- und Pflegekosten basieren auf dem

Niveau von 2021 und unterliegen starken regionalen Schwankungen.

Hinzu kommen die jeweils aktuellen marktwirtschaftlichen Ein-

flisse wie z.B. Verfligbarkeit von Baustoffen. Die Baukosten (brutto)
sind ab Oberkante Baugrund kalkuliert und gelten fiir ein Spiel-
feld mit einer Nettospielflaiche von 105 x 68 m inkl. der Sicherheits-

zone (8.136 m?), Barrieren, Beregnungsanlage, Ballfangzaun, Trainings-

beleuchtung und Tore.

6.1 SPORTRASEN

Fir den Sportrasen werden folgende Ubli-
chen Bauweisen betrachtet:

—> Bodennahe Bauweise mit Rohrdrainage:
380.000 €

— Bodennahe Bauweise mit Rohr/-Schlitz-
drainage: 420.000 €

—> Bauweise mit flachiger Dranschicht:
480.000 €

Bei den jahrlichen Pflegekosten ist mit
einer Spanne von 2,50 € bis 4,00 € pro m?
zu rechnen.

6.2 HYBRIDSYSTEME

Generell liegen die zusatzlichen Kosten fir
die Armierung eines kompletten Spielfeldes
im Bereich von 10 bis 30 € pro m2.

Bei den jahrlichen Pflegekosten ist mit
einer Spanne von 3,00 € bis 4,50 € pro m?
zu rechnen.

6.3 KUNSTSTOFF-
RASENSYSTEME

Die Bandbreite der Kosten fir den Bau eines
Kunststoffrasenspielfeldes variieren stark
in Abhangigkeit vom System. In aller Regel
beginnen die Baukosten fir ein mit Sand ver-
fulltes Grofspielfeld mit Normmaf bei etwa
650.000 €, bei unverfillten Systemen sind
800.000 € und mehr zu veranschlagen.

Die jahrlichen Pflegekosten liegen im
Bereich von etwa 1,50 bis 2,50 € pro m2.
Verfillte Belage sind pflegeaufwandiger
als unverfiillte.

6.4 TENNENFLACHEN

Der Neubau eines normgerechten Tennen-
spielfeldes ist mit etwa 420.000 € zu kalku-
lieren.

Die Pflegekosten liegen je nach Nutzungs-
intensitat bei 2,00 bis 2,50 € pro m2.

11
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7. ENTSCHEIDUNGSHILFEN

7.1 GRUNDSATZLICHE

7.2 ENTSCHEIDUNGS-

UBERLEGUNGEN

—> Sportarten

—> Entwicklung der Sportarten
in 15 bis 20 Jahren

Anzahl Mannschaften
Belegungszeiten

Trainings- / Punktspielbetrieb

N N N2

Finanzielle Ressourcen
(Invest, Unterhalt, Erneuerung)

Grundsatzlich ist bei der Auswahl des Spiel-
belags die Fachkompetenz der Landessport-
binde sowie die der Fachleute aus dem
Sportplatzbau einzuschalten.

MATRIX

Die folgende Matrix soll eine Hilfestellung
bei Entscheidung zur optimalen Belagsaus-
wahl geben. Aufgrund der unterschiedlichen
Ausgangssituationen und der grundsatzli-
chen Uberlegungen kann in der Matrix eine
individuelle Gewichtung der Kriterien und
auch der Teilkriterien vorgenommen werden.

Selbstverstandlich kénnen auch weitere Kri-
terien mit aufgenommen werden, die bei
der Entscheidung eine Rolle spielen. Hierbei
ist darauf zu achten, dass das vorgegebene
Benotungsschema zur Bewertung beibehalten
werden kann.

In Summe genief3t der Belag mit der
hochsten Punktzahl eine Préaferenz.

12

ENTSCHEIDUNGSMATRIX

TENNEN- KUNSTSTOFF-
FLACHE RASEN

KRITERIEN

KRITERIEN TEILKRITERIEN GEWICHTUNG* | BEWERTUNG? |PUNKTE*| BEWERTUNG? | PUNKTE*| BEWERTUNG? |PUNKTE*

KOSTEN [

FUR
Unterhalt
Renovation,
Belagserneuerung
Entsorgung
NUTZBAR= " BTt pro Tag
KEIT

Stunden pro Jahr
Positive
Gesundheitsaspekte

Spieltechnische
Qualitat

UMWELT- Ressourcenverbrauch

AUSWIR- (Herstellung, Nutzung)
KUNGEN Wasserbedarf

(Nutzung)

Negative kleinklima-
tische Auswirkungen

Verlust natdrlicher
Bodenfunktionen

GESAMTBEWERTUNG?* (SUMME PUNKTE)

1) Die Gewichtung der Teilkriterien kann individuell mit einem Faktor zwischen 1 (unwichtig)
und 5 (sehr wichtig) individuell eingegeben werden.

2) Die Bewertungen sind wie folgt zuzuordnen:

Kosten: Nutzbarkeit: Umweltauswirkungen:
1 = sehr teuer 1 = sehr niedrig 1 =sehr hoch

2 = teuer 2 = niedrig 2 = hoch

3 = mittel 3 = mittel 3 = mittel

4 = glinstig 4 = hoch 4 = gering

5 = sehr glinstig 5 = sehr hoch 5 = sehr gering

3

~

Je héher die Summe der Punkte, desto glnstiger fallt die Gesamtbewertung fir die
Belagsart aus.

* = Gewichtung x Bewertung

13
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