30

DFB-HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN- MIKROPLASTIKAUSTRAG BElI BESTEHENDEN KUNSTSTOFFRASENPLATZEN

5.4.3

AUSTRAG DURCH UMWELTEINFLUSSE

Werden die oben genannten Pflegemafinah-
men regelmanig und korrekt durchgefiihrt, so
ist die Gefahr des Austrags durch Wind und
Regen als relativ gering einzuschatzen. Im
Falle von Starkregenereignissen kann es aber
dennoch zu einer Verlagerung und einem
Austrag von Kunststoffgranulat in die Umge-

bungsflaichen kommen.

Hier ist in erster Linie wichtig, dass die Ent-
wasserungseinrichtungen mit entsprechen-
den Filtersystemen ausgestattet sind, die in
der Lage sind, die Kunststoffgranulate aufzu-
fangen und nicht in den Wasserkreislauf bzw.
in die Gewasser gelangen zu lassen. Auch hier
sind eine regelmafige Kontrolle und die Lee-
rung der Siebe wichtig (vergl. 5.2).

Will man sichergehen, dass keine Kunststoff-
granulate Gber die Umwegung in den Auf3en-
bereich der Spielfldiche verlagert oder ver-
weht werden, dann kdnnen entsprechende
Schutz- oder Auffangbanden einen Austrag
im Bereich der Umzaunung verhindern. Oft-
mals gentgt auch schon ein Absatz auf der
duferen Seite des umlaufenden Weges oder
ein vorhandener natirlicher Erdwall, um
einen Austrag insbesondere durch starken

Wind zu vermeiden oder zu verhindern.

Im Falle von Uberflutung oder Starkrege-
nereignissen muss mit zusatzlichen und
angemessenen Pflegemaflnahmen reagiert
werden (Filter vom Granulat befreien, Neben-

flachen kontrollieren und reinigen, etc.).

Sofern der Platz im Winter gerdumt wird, sind
gesonderte Lagerflichen in der Ndhe des
Spielfeldes vorzusehen, die so ausgestattet
sind, dass auch nach der Schneeschmelze die
Kunststoffgranulate wieder eingesammelt

und nach entsprechender Reinigung (wenn

notwendig) wieder auf das Spielfeld zurlick-
gebracht werden kénnen. Diese Rickfihrung
der durch das Schneerdumen ausgetragenen
Menge ist fur die Beibehaltung der Spielei-
genschaften und der Schutzfunktion sowie
der Dauerhaftigkeit des Kunststoffrasensys-
tems wichtig. Werden die ausgetragenen
Granulate nicht zurlickgefullt, ergibt sich eine
Unterfillung des Rasens, die zu einem frih-

zeitigen Umklappen der Fasern fihren kann.

Zu baulichen Maflinahmen kdnnen in diesen
Empfehlungen nur Hinweise gegeben wer-
den, da sich diese immer individuell an der
bestehenden Anlage und den damit vorge-

gebenen Gegebenheiten orientieren muissen.

Abb. 9_Durch Schneerdumen ausgetragenes Granulat

Zu beachten sind vor allem:

e die Lage der Spielflache

e die Umgebung und Umgehung der
Spielflache

o die Position der Versorgungsgebaude
(Vereinsgebaude, Umkleiden, Gera-
terdume flr Fahrzeuge und Material
sowie geeignete Lagerstatten fiir Mate-
rial wie z. B. Kunststoffgranulat zum

Nachflllen und Ausstattung)

e der Auflenbereich der Spielflache und
deren Zugédnge bzw. Zufahrten

e Trainer- / Ersatzbank am Spielfeldrand

In der Frage, welche baulichen MaBnahmen
zur Minimierung des Austrags vorgenommen
werden kdnnen, gibt die technische Richtlinie
CEN TR 17519 der europdischen Normung
einige Hinweise. Hier sind eine Vielzahl von

5.5

Fallbeispielen genannt, die je nach Bedarf als
Einzelkomponente oder in Kombination, wie
gezeigt oder in entsprechender Abwandlung
zum Einsatz kommen kénnen. Diese techni-
sche Richtlinie liegt auch in einer deutschen
Ubersetzung vor.*®

Im Falle von Uberflutung oder Starkrege-
nereignissen muss mit zusatzlichen und
angemessenen Pflegemafinahmen reagiert
werden (Filter vom Granulat befreien, Neben-

flachen kontrollieren und reinigen, etc.).

19 Der Text ist noch nicht als CEN/TR 17519 in deutscher
Sprache durch DIN veréffentlicht. Prognosen fir eine
eventuell zukiinftige Ubersetzung sind nicht méglich. Die
Genehmigung zu einer inoffiziellen Arbeitsibersetzung lag
zum Zeitpunkt der Veréffentlichung dieser Handlungsemp-
fehlungen noch nicht vor.

Dankenswerterweise hat die ESTC (EMEA Synthetic Turf
Council, www.estc.info) eine Ubersetzte Fassung zur Ver-
wendung zur Verfiigung gestellt. Siehe hierzu Schaubild im
Anhang Seite 40.

HINWEISE ZUM SAUBERHALTEN DER FLACHEN AUSSERHALB
DER EIGENTLICHEN SPIELFLACHE

Die an das Kunststoffrasenspielfeld angrenzenden Flachen wie

Wege, Rasen, Wiesen, etc. sind regelmafig auf Kunststoffgranu-

late zu kontrollieren.

Sollte Kunststoffgranulat auf bzw. in diese
Flachen gefunden werden, so ist dies auf-
zunehmen und die Flachen zu sdubern. Das
so aufgenommene Kunststoffgranulat kann
entweder aufs Spielfeld zurlickgefihrt oder
sachgerecht entsorgt werden. Kunststoffgra-

nulat darf nicht in diesen Flachen verbleiben.

Beim Einsatz von (Hand-)Kehrmaschinen ist
auf eine ,saubere” Entleerung des Kehrgut-

behalters und eine korrekte Entsorgung des

Kehrguts zu achten. Befin-
det sich Kunststoffgra-
nulat im Kehrgut so
gehort dies nicht in
den Gringutabfalll
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Abb. 10_Aufspringen des Granulates durch Spielaktivitat (sog. Splash)

6.

PHASEN DER NUTZUNGSDAUER UND

DIE NOTWENDIGEN MASSNAHMEN

6.1

BESTEHENDE NEUERE SYSTEME

Grundsatzlich gilt fiir die Planungen zum Erwerb und Einbau ei-

nes neuen Kunststoffrasensystems, dass eine Systemkonfigurati-

on gewahlt werden sollte, die den Fiillstoff moglichst gut fixiert

und somit einem Austrag von Beginn an entgegenwirkt.

Das gilt sowohl fir natirliche Fullstoffe aus
Sand, Kork, Olivenkernen oder andere natrli-
che Materialien und deren Mischformen.

Bei mineralischen Fillstoffen ist insbeson-
dere darauf zu achten, dass die Drainage-
fahigkeit des Systems erhalten bleibt und
die Sandkdérner moglichst gut durch die
Fasern abgedeckt werden. Hier bieten sich
alle Kunststoffrasensysteme an, die Uber

20 Anzahl der Noppen pro 100 cm

eine hohe Stichdichte?® verfiigen und durch
die Vielzahl der Fasern ein ,Springen” (sog.
»Splash®, siehe Abb. 10) der Granulate redu-
zieren. Auf diese Weise kann eine Verlagerung
der Granulate vermieden sowie die Ansamm-
lung kleinerer Granulatkérner in Schuhen und
Kleidung reduziert werden.

Seit einigen Jahren gibt es Kunststoffrasen-
systeme, die neben den geraden Fasern

DFB-EMPFEHLUNGEN FUR BESTEHENDE KUNSTSTOFFRASENPLATZE MIT GUMMIGRANULAT

auch noch texturierte (gekrduselte) Fasern im
Rasenteppich aufweisen. Diese gekrduselten
Fasern bilden eine Art ,Unterzone” und sol-
len grundsétzlich mehr Volumen in den Rasen
bringen und zudem durch ihre unregelma-
Bige Formgebung die Granulate nochmals
besser festhalten (s. Abb. 11).

Dieses zusatzliche Volumen - kombinierten
Rasensysteme sind immer schwerer als ein
Standardrasen mit nur einem Fasertyp - sorgt
dafir, dass geringere Mengen an Granulat
eingeflllt werden missen als bei bisherigen
Kunststoffrasensystemen. Gleichzeitig hal-
ten die gekrimmten, gekrauselten Fasern das
eingefillte Granulat auch besser fest, so dass
der vorgenannte Splash-Effekt stark reduziert

werden kann.

Ein solches System erleichtert auch die
Pflege, da ein Verschieben des Granulats
kaum noch zu beobachten ist.

BESTE MASSNAHMEN:

o Regelmafige Pflege und
Lockerung
(siehe Kapitel 5. ,Pflegemalnah-
men und Vermeidung von Aus-

trag von Kunststoffgranulaten®)

e Beratung durch den Hersteller
anfordern
(Pflegeprotokolle, Checklisten,
etc. siehe Anlagen)

Abb. 11_Kunststoffrasensystem bestehend aus einer Kombination von glatten und texturierten Fasern
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6.2

BESTEHENDE ALTERE SYSTEME

Eine regelmalige Pflege Uiber die Nutzungs-
dauer hinweg ist dennoch bei allen Kunst-
stoffrasensystemen notwendig. Sie tragt dazu
bei, dass die sporttechnischen Eigenschaften
(Ball-Oberflachen-Interaktion, Spieler-Ober-
flachen-Interaktion) erhalten bleiben und
auch die Schutzfunktion des Rasens (Trak-
tion, Rotation, Deformation und Kraftabbau)

gewadhrleistet werden kann.

Die Kunststoffgranulate schiitzen durch ihre
Beweglichkeit bei Stirzen den Spieler vor
Verletzungen und sorgen im Verbund mit
den Fasern fur definierte Rotations- und Trak-
tionskrafte.

Dazu ist es wichtig, dass beide Komponenten
gleichmafig Uber die Spielflache verteilt und
im lockeren Zustand auf dem Spielfeld liegen.
Eine aufrechte Faser unterstltzt die korrekte
Position des Kunststoffgranulats und die
durch die Mischung von Fullstoff, Sand und
Anzahl an Fasern entsprechend eingestellten

Traktionswerte.

Deshalb ist hier auch wichtig, mit Konstanz
die Komponenten fiir den Rasen wieder nach-
zufillen, die urspringlich ausgewdhlt und

eingefullt wurden - denn nur dann kénnen

die im Prifzeugnis ermittelten und zertifizier-
ten Prifwerte in den erlaubten Grenzen auch
wahrend der Nutzung (und nicht nur nach der
Neuinstallation) eingehalten werden.

Unterschiedliche Kunststoffgranulate und
andere Fullstoffe haben unterschiedliche
Material-eigenschaften, die sich auch auf die
technischen Funktionen auswirken. Einerseits
wird bei einigen Materialien weniger Menge
bendétigt, andererseits sind Naturmaterialien
oftmals leichter als Kunststoffgranulate, ent-
mischen sich oder werden durch Umweltein-
flisse starker auf dem Platz verlagert oder
ausgetragen.

Kunststoffrasensysteme, die nur mit minera-
lischen Flllstoffen, hier insbesondere Sand,
geftllt sind, missen besonders intensiv
gepflegt werden. Durch die Nutzung, aber
auch durch Niederschlage, hat der Sand die
Tendenz sich zu verdichten. Die Fasern wirken
bei diesem Effekt wie eine Armierung, die den

Verdichtungsprozess noch unterstitzen bzw.
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stabilisieren. Wenn diese Verdichtung weiter
fortschreitet, bildet sich oberhalb der elasti-
schen Schicht eine harte Sandschicht, die die
Funktion der elastischen Schicht unterhalb
der harten Schicht einschrankt bzw. teilweise
auch unterbindet. Der Platz wird hart und
damit andern sich die sportfunktionellen und
sicherheitstechnischen Werte. Ein sandgefull-
ter Rasen muss regelmafiig nach den Herstel-
lerangaben gelockert und die verdichteten
Sandschichten geldst werden, da ein reines
Aufbirsten der Fasern und eine Egalisierung
der Sandoberfldache allein durch die Birsten

nicht ausreicht.

BESTE MASSNAHMEN BEI
3 GSYSTEMEN (SAND UND
KUNSTSTOFFGRANULAT):

e RegelmaBige Pflegemalnahmen

e Bursten der Fasern fur geraden

Stand und optimale Funktion

e Auflockern der Granulate und

Egalisierung der Einfillhéhen

e Vermeidung von Uberfiillung
beim Nachfillen von Verlust-

material

e Vermeiden von Mikroplastikaus-
trag jeglicher Art

e Material mit gleichen Materialei-
genschaften zur Sicherstellung
von System-, Sport, und Schutz-

funktion nachfullen

e Beratung durch den Hersteller
anfordern (Pflegeprotokolle,
Checklisten, etc. siehe Anlagen)

BESTE MASSNAHMEN BEI
SANDGEFULLTEN SYSTEMEN:

e Regelmafige Lockerung der Sand-
schicht fir Erhaltung der Schutzfunk-
tion des Systems

e Beratung durch den Hersteller anfor-
dern (Pflegeprotokolle, Checklisten,

etc. siehe Anlagen)

Neben den oben genannten regelmafigen
Pflegemalnahmen ist es bei stark genutzten
bzw. bei Kunststoffrasenflaichen mit bereits
deutlichen Nutzungs- oder Verschleifsspuren
notwendig, bei der Nachfiillung der Fillstoffe

besondere Sorgfalt anzuwenden.

Dies gilt im Besonderen, wenn die Fasern
~platt” liegen und die weiteren Schichten
aus Kunststoffgranulat und Sand nicht mehr
sichtbar bzw. verdichtet sind. In solchen Fal-
len auf den Fasern liegende Granulate sind
dort nicht mehr fixiert und kénnen durch
Wind oder Niederschlage leicht ausgetragen

werden.

Vielfach wird angenommen, dass durch
ein Nachflllen von Kunststoffgranulat die
schlechter gewordenen Spieleigenschaften
verbessert sowie die Verhartung des Belages
aufgehoben werden kann. Allerdings ist feh-
lendes Kunststoffgranulat oft nicht die Ursa-
che fur die splrbaren Veranderungen der
Spieleigenschaften des Rasensystems.
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Daher ist bei alteren Kunststoffrasensys-
temen die Lockerung des Gesamtsystems
aus Kunststoffgranulat und Sand besonders
wichtig. Nur dadurch ist es moglich, auch die
Position der Fasern nochmals zu verbessern.
In mehreren Lockerungsgangen ist der kom-
paktierte Sand vorsichtig zu lockern und auch

der verdichtete Fullstoff zu dekompaktieren.

Dabei arbeitet man sich von oben nach unten
Lage flr Lage im Kunststoffrasensystem vor.
Es ist darauf zu achten, dass der Rasen und

die Linienbereiche nicht verschoben werden.

Solche Lockerungsgange kénnen deshalb
auch entlang der Spielrichtung léngs Uber

den Platz von Tor zu Tor erfolgen.

Die Lockerung der Granulat- und Sandschich-
ten kann dazu fihren, dass durch den nun
geringeren Poliberstand die Fasern wieder
besser gestiitzt werden und unter Umstanden

kein Granulat nachgefillt werden muss.

Auch bei dlteren Platzen ist der Austrag von
Mikroplastik zu verhindern.

BESTE MASSNAHMEN
BEI ALTEREN KUNSTSTOFF-
RASENSYSTEMEN:

e Vorsichtige Lockerung der alteren
Platze und Schicht far Schicht in

mehreren Arbeitsgangen

e Arbeitsrichtung auch langs des
Platzes insbesondere im Bereich

der Seitenauslinien

e Regelmafiges Aufbirsten
der Fasern bei dlteren Platzen
vermeidet Verdichtung und
Ansammlung von Fllstoffen auf

der Faseroberfliache

7.

BAUORDNUNGS- UND PLANUNGSRECHTLICHE

VERPFLICHTUNGEN

Im Zusammenhang mit den Vergaberegularien in Deutschland

kénnen sich auch fir die Pflege und die Wartung der Kunst-

stoffrasenbeldge besondere Verpflichtungen ergeben, die Aus-

wirkungen auf Gewidhrleistung oder Versicherungen haben.

Vollumfinglich kénnen diese Anforderungen hier nicht be-

schrieben werden.

Jedoch ist zu beachten, dass in Deutschland
Bauleistungen jeglicher Art durch die Ver-
gabe- und Vertragsordnung fir Bauleistun-
gen (VOB) geregelt werden. Dieses Regel-
werk wurde zur Verwendung als allgemeine
Geschaftsbedingung durch Auftraggeber-
und Auftragnehmerverbande entwickelt.
Darin wird der gesamte Projektablauf, mit
allen Rechten und Pflichten fir Auftraggeber

und Auftragnehmer, von Angebotserstellung
Uber Ausfihrung und Abrechnung, bis hin zur
Gewahrleistung, geregelt. Weiterhin ist im
Regelfall DIN 18035-7 in der gultigen Ver-
sion in Verbindung mit einer Gitesicherung

gemal RAL-GZ 944 zugrunde zu legen.
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PFLEGECHECKLISTE

KUNSTSTOFFRASENSYSTEME MIT SAND-KUNSTSTOFF-
GRANULAT-BEFULLUNG

SPORTANLAGE:

PFLEGEBERICHT FUR DIE KALENDERWOCHE: JAHR: BLATT-NR.:

ART DER LEISTUNG

ALLGEMEINE
KONTROLLMASSNAHMEN

Oberflaichenschmutz

KUNSTSTOFFRASENSYSTEME MIT SAND-KUNSTSTOFF-
GRANULAT-BEFULLUNG*

SPORTANLAGE:

PFLEGEBERICHT FUR DIE KALENDERWOCHE: JAHR: BLATT-NR.:

ART DER
LEISTUNG

Systempflege Rasen-
halme und Granulat

Randzonenkontrolle allg.

Kontrolle der technischen Zone
(Trainer-/ Ersatzbank) auf Kunststoff-
granulat (Mikroplastik) - Austrag

Kontrolle der Wege und der Neben-
flachen auf Kunststoffgranulat
(Mikroplastik) - Austrag

Kontrolle der Entwdsserungssysteme
(Rinnen, Siebe) auf Kunststoffgranulat
(Mikroplastik) - Austrag

Belagskontrolle

Entfernung Unkraut

Entfernung scharfe Gegenstande

Entfernung Ole / Treibstoffe
Kaugummi / Klebstoffe

Linien- und Nahtkontrolle

Fullstoffe

*%*

Aufbirsten
Granulat Vergleich- wx
mafigung
Granulat Lockerung (je *x
nach Nutzungsintensitat)
Kontrolle des Granulatvor-

**k% **k% **k% **k% *%k% *%*

rates und des Granulatla-
gerplatzes auf Undichtig-
keiten der Behéltnisse

Besondere Pflege
und Wartung

Rasenhalme /Granulat K Hrk e o HAK
Grundreinigung
UNTERSCHRIFT: GEPRUFT:

Kontrolle und gegebenenfalls Befiillung
Elfmeterpunkte und Eckviertelkreise

UNTERSCHRIFT: GEPRUFT:

* Hinweis: Bei den Pflegechecklisten handelt es sich um Vorschléage, die naturlich an die Gegebenheiten und die Vorgaben zu Gewahr-
leistungsansprichen des Herstellers angepasst werden sollten. Wenn in den Sommerferien nicht gespielt wird, muss z.B. auch keine
Glasscherbe oder etc. entfernt oder ggf. taglich kontrolliert werden.

** mindestens ein monatlicher Turnus wird empfohlen

*** ein wochentlicher Turnus ist nicht erforderlich
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SCHAUBILD ESTC, EUROPEAN SYNTHETIC TURF COUNCIL (ESTC)

AUFBAU

SPLASH

(Aufspringen des Granulates durch

Spielaktivitat)

Wihlen Sie ein Kunstrasensystem,
das geringe Splash-Charakteristiken

aufweist

BARRIEREN

Bringen Sie an den Umran-
dungen des Feldes Barrieren
an, um sicherzustellen, dass
Fillstoffe die Kontrollzone
nicht verlassen kénnen

GITTERROSTE
Abstreifmatten- oder
Gitterroste an allen
Feldeingangen an-
bringen

SCHUHREINIGER
Platzieren Sie Schuh-
reiniger an den Haupt-
eingangen fir die Spieler

REGENWASSERKANALE
Stellen Sie sicher, dass alle
Regenwasserkandle innerhalb
der Kontrollzone mit geeigneten
Mikrofiltern ausgestattet sind,
um alle Fullstoffe aufzufangen.

SCHNEE

Stellen Sie sicher, dass der vom
Feld abgerdumte Schnee auf
speziellen Flachen innerhalb der
Kontrollzone gelagert wird

UMSETZUNG DER EMPFEHLUNGEN DES CEN TECHNICALREPORT 17519

KONTROLLIEREN SIE IHRE KUNSTRASEN-FULLSTOFFE
- SCHUTZEN SIE DIE UMWELT!

UNKONTROLLIERTE ZONE - HIER KEINE FULLSTOFFE!

KONTROLLIERTE ZONE - A
HALTEN SIE FULLSTOFFE IN DIESEM BEREICH

-— e |

O

F———— e e = = ==

(6)

—— e e e e e e e — e e e — e e o]

BEGRENZUNGSZAUN

Olo

|
I RANDBARRIEREN

FELDEINGANG

EINGANGSTOR

BURSTE
Nutzen Sie eine Birste, die
nach Méglichkeit immer in
der Kontrollzone verbleibt

REINIGUNG

Reinigen Sie Traktoren und
Wartungs- bzw. Pflegege-
rate grindlich, bevor sie
die Kontrollzone verlassen

PFLEGE

LAGERUNG UND
ENTSORGUNG

LAGERUNG

Stellen Sie bei der
Installation sicher, dass
Fullmaterial sorgfaltig
gelagert und ohne Verluste
eingebracht wird

ENTSORGUNG
Entsorgen Sie den Kunst-
rasen am Ende seiner
Lebensdauer verantwor-
tungsvoll
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HAFTUNGSAUSSCHLUSS

Der Inhalt der ,DFB-Handlungsempfehlung fir Fuf3ballvereine und Kommunen zum Thema: Mik-
roplastikaustrag bei bestehenden Kunststoffrasenpldtzen“ wurde mit grof3er Sorgfalt verfasst. Eine
eigene technische/fachliche Prifung der Anwendenden bleibt daher unentbehrlich. Die Inhalte
dieser Handlungsempfehlungen sind daher als unverbindliche Vorschldage zu verstehen. Insofern
kann keine Gewahr fir die Richtigkeit und Geeignetheit im Einzelfall tbernommen werden.

Insbesondere ist zu beachten, dass zum Zeitpunkt der Herausgabe dieser Handlungsempfehlun-
gen der aktuelle Stand der Technik und der gesetzlichen Vorgaben Berlcksichtigung fand.

Aus diesen Grinden ist eine Haftung des DFB und der Autor*innen (Redaktionsleitung und Redak-
tionsteam), die an diesen Handlungsempfehlungen mitgearbeitet haben, ausgeschlossen.
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